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Rauber stehlen
Weihnachten

Frau O. war immer viel unterwegs. Aber
eines Tages holten die Rauber sie
trotzdem ein. Sie radelte regelmaBig mit
wehenden schwarzen Umhangen tber
Stadt und Land und verstrémte dabei
einen ihr eigenen Geruch aus Angst,
Schnaps und Erde — und manchmal auch
anderen Dingen. So konnte es zum
Beispiel schon einmal vorkommen, dass
sie einen Schweinskopf im Gepéck hatte.
Wenn selbst der Schweinskopf nach
mehrtdgiger Fahrt die Fassung verlor,
brachte das dem Fleischhauer eine
saftige Beschwerde ein.

Bald trug Frau O. den Schweinskogpf,
die Milchflasche und tberhaupt alles, was
sie tragen konnte, immer bei sich, weil sie
kaum noch jemandem trauen konnte.
Zwischen Ferse und Schuh war der
Notgroschen verstaut. Der Schnaps war
bei den Nachbarn eingelagert. Dort war
er noch ein paar Jahre sicher vor dem
Rauberpack - bis die Nachbarn irgend-
wann auch zu Dieben wurden.

In dem Jahr, als die Nachbarn den
Schnaps austranken und die R&uber ihr
das Geld aus dem Schuh stahlen und
versuchten, durch die Wand im Keller zu
brechen, erlebte Frau O. Weihnachten
nicht mehr. Das hatten sie ihr auch
gestohlen.

Es braucht Vertrauen — in einen
sicheren Platz um den Schnaps zu lagern
oder die letzten Reste des intakten ,ich®.
Es braucht auch Verstédndnis dafir, was
der andere braucht - einen Schweinskopf,
der keine Faxen macht, jemanden, der
zuhdrt, versteht, hilft. Wie sich Vertrauen
und ein Raum fur Stabilitdt und Sicherheit
schaffen lassen, zeigen unter anderem die
Beitrage ,Trauma und Sucht” sowie
,Umgang mit dem Trauma® im vorliegen-
den Heft.

lch wunsche frohe Weihnachten,
voll gegenseitiger Wertschatzung und
wechselseitigem Respekt,

Mag. Tanja Fabsits
tanja.fabsits@springer.at
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