Aktuelles zur
Sectio caesarea

Mittlerweile kommt in Deutschland
fast jedes dritte Kind per Kaiserschnitt
zur Welt. In den letzten 20 Jahren hat
sich die Kaiserschnittrate mehr als
verdoppelt. Neben vielen medizini-
schen Indikationen entscheiden sich
Frauen mitunter aber auch ganz
bewusst fur eine Entbindung per
sectionem. Dabei soliten jedoch alle
eventueilen Risiken bekannt sein.

Bessere Versorgung bei
Gestationsdiabetes

Mit der weltweiten Zunahme von
Ubergewicht und Adipositas steigt
auch die Haufigkeit von Diabetes in
der Schwangerschaft, eine der
haufigsten Schwangerschai‘tskompli—
kationen, die das Leben von Mutter
und Kind bedrohen. Experten kennen

die Gefahr und betonen seit Langem

die Notwendigkeit zur Einfihrung
eines generellen Blutzucker-Scree-
nings in Deutschiand.

Uberlebenschancen von
Frihchen verbessern

Trbtz der schwervviegenﬂen Konse-
quenzen einer Frihgeburt erfolgt
derzeit die Behandlung von Schwan-
geren mit vorzeitigen Wehen in den

Fallen nicht mit den

meisten
modernsten Mittein. Darauf weist die
neugegrtindete Initiative , leder Tag
z&hit” hin.




Tumorschmerzen sind
‘ein losbares Problem

Ein Drittel der Gber 400.000 Patien-
. ten, die jéhrlich in Deutschland an
Krebs leiden schon
frihzeitig -unter Tumorschmerzen,

erkranken,

drei Viertel in spateren Krankheits- -

stadien. Die gute Nachricht ist, dass
die Uberwiegende Anzahl der Betrof-
fenen ausreichend schmerzlindernd
“behandelt werden kann — in Studien
sind es circa 95 %. Die schlechte
Nachricht ist, dass weltweit nur
" ein Bruchteil eine adaquate Tumor-
schmerztherapie erhalt. Dr. Andreas
Kopf Benjamin ~ Franklin
Schmerz- und Palliativzentrum an der
Charité kritisiert, dass es auch in
Deutschland haufig an Kenntnissen
und Zeit fUr eine optimale Behand-

vom

lung mangelt.

Wohin steuert .
die Gesundheitspolitik?

Nach Durchsicht und Prifung des

Koalitionsvertrages zwischen CDU/CSU
einerseits und FDP andererseits wagt

"RA Dr. Ralph Steinbrick, Mdnchen,

zehn Thesen zur kUrﬁftigen Entwick-
lung der Gesundheitspolitik, wobei
dieser Ausblick aufgrund der relativen
Unscharfe, d.. h. der Uberwiegend
L~weichen” Formulierungen des
Koalitionspapiers, mit der gebotenen

Vorsicht zur Kenntnis genommen

- werden sollte.

Der Arzneimittelmarkt
nach der Wahl

Im Gesundheitswesen gi‘bt es Ent-
wicklungen, deren kinftiger Verlauf
sich — auch nach der Bundestagswahl
— nur schwierig vorhersagen lasst.
Um komplexe Sachverhalte systema-
tisch darstellen und mit Unsicher-
heiten die Zukunft betreffend besser
umgehen zu kdénnen, bietet sich ein
bewahrtes Instrument der Trend-
forSchung an: die Szenariotechnik.
Aus der Perspektive eines Pharma-
konzerns hat Dr. Andreas Heigl,

- Munchen, fur den Arzneimittelmarkt

unterschiedliche Szenarien mit spezi-
fischen Auswirkungen entworfen.




