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Einleitung

Das Deutsche Institut fir angewandte
Pflegeforschung e. V. fiihrt seit Jahren
erfolgreich Projekte durch, die die Ver-
besserung der familidren und kommuna-
len Versorgung von Pflege- und hilfsbe-
durftigen Menschen fokussieren. Im
Kontext der wachsenden Herausforde-
rung einer gesicherten Beantwortung von
Pflegebedrftigkeit ist auch das Projekt
.Situation und Bedarfe von Familien mit
mittel- und osteuropdischen Haushalts-
hilfen (moH)* zu sehen, das bis Ende
2008 im Auftrag des Deutschen Caritas-
verbandes e. V. durchgefihrt wurde.

Ziel der Studie war, einen umfassenden
Einblick in die konkreten Bedarfe der
Familien zu bekommen, die sich fir
diese Hilfeform entschieden haben.
Zudem wurden die Perspektiven weite-
rer Akteure, wie ambulanter Pflege-
dienste und Vermittlungsagenturen mit
in die Studie einbezogen, um derzeitige
Problemlagen aber auch -l6sungen auf-
zeigen und diskutieren zu kénnen.

im Rahmen dieses Artikels kénnen nur
Ausschnitte der Gesamtstudie vorge-
stellt werden. Umfassendere Ergebnisse
und Schlussfolgerungen wurden im April
auf einer gemeinsamen Pressekon-
ferenz des Deutschen Caritasverbandes
e. V.und des dip e. V. in Berlin vorgestellt.
Der volistandige Studienbericht liegt nun
kostenlos auf den Internetseiten des dip
zum Download bereit.

Die Entwicklung
der hauslichen Versorgung

Die Versorgung von hilfe- oder pflege-
bedurftigen Menschen stellt eine zentra-
le Herausforderung dar.

Im Jahr 2007 gab es ca. 2,25 Mio.
Pflegebedirftige. Von den gesetzlich als
Jpflegebedirftig” eingestuften Menschen
wurden Ende 2007 rund 1,03 Mio.

Personen allein zu Hause durch Ange-
horige oder andere Formen informeller
Unterstitzung versorgt. Nach wie vor
stellen also die Familien als Leistungs-
erbringer eine wichtige Saule der Siche-
rung dar. Insgesamt wurden mit zusatz-
licher Unterstlitzung professioneller
Dienstleister/-innen ca. 1,54 Mio. Men-
schen in den eigenen Wanden versorgt.

Alter der hilfsbedlrftigen Personen

unterstiitzende Angebote von mittel- und
osteuropaischen Haushaltshilffen (moH)
an Bedeutung gewonnen.

Aufgrund unterschiedlicher Lohnni-
veaus ist es fur Arbeitskrafte aus Mittel-
und Osteuropa attraktiv, flir zeitlich
begrenzte Aufenthalte in der Betreuung
und Versorgung Hilfebedrftiger tatig zu
sein. In der offentlichen Diskussion
gehen Schatzungen davon aus, dass
50 000 bis 100000 Personen in
Deutschland diese Tétigkeit auslben.
Neben den teils irregularen Angeboten
im Bereich der ,Schattenwirtschaft* ist
dabei auch eine wachsen-
de Zahl professioneller
Anbieter zu beobachten,
die Vermittiungen organi-
sieren und koordinieren.

Als Trend kann insgesamt dennoch das
Sinken der familiaren Pflegepotenziale
beobachtet werden. Der Anteil der
Personen, die ausschlieRlich Gber Ange-
hérige versorgt werden, sank von 1999
bis 2007 um 4,6 %. Der Anteil der
Personen, die im vollstationaren Bereich
versorgt werden, stieg dagegen um
23,7 % an. Korrespondierend ist auch
der ambulante Pflegemarkt angewach-
sen. Im gleichen Zeitraum stieg die Zahl
der durch ambulante Pflegedienste
betreuten pflegebedirftigen Personen
erheblich an (von ca. 415000 auf
504 000). Das entspricht einer Steige-
rung von 21,3 %. Auch ist in der Konse-
quenz ein nummerisches Wachstum der
Anzahl der ambulanten Dienste zu ver-
zeichnen. 2007 existierten 700 Dienste
mehr als 1999.

Im Zusammenhang mit der hauslichen
Versorgung haben in den letzten Jahren
neben dem professionellen Bereich
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Auf Basis der Studien-
ergebnisse und unter Hin-
zuziehung allgemeiner
Statistiken konnte eine
Eingrenzung  madglicher
Nutzerhaushaite bestimmt
werden. Insgesamt kon-
nen, Berechnungen des
dip zufolge, in Deutsch-
land derzeit ca. 145000
Haushalte bestimmt wer-
den, die die wesentlichen
Merkmale der Nutzerhaushalte aufwei-
sen. Das zeigt, dass ein erheblicher
Bedarf in den Familien ausgemacht wer-
den kann, dem jedoch unklare rechtliche
Bestimmungen und Auslegungen, Vor-
behalte und Widerstande sowie divergie-
rende politische Vorstellungen gegen-
Uber zu stehen scheinen.
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Teilnehmer an der Studie
Um der Komplexitat des Themas
gerecht zu werden, wurde eine Metho-
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Gemeinsam neue Wege gehen
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