EDITORIAL

In dieser Ausgabe

| Menopause, interdisziplindr betrachtet

Von Johannes C. Huber

Markanter Einfluss der zirkulierenden Ostrogene,
beispielsweise auf Hirnfunktionen und Befindlichkeit:
Ostrogene wirken zum einen direkt auf Nervenzellen,

zum anderen indirekt iiber verschiedene Neurotrans-
mittersysteme. Studien zeigen, dass Schwankungen der
Ostrogenspiegel (etwa wihrend der Menstruation und 15
der Perimenopause) einen ausgepragten Effekt auf

das ZNS, die Neurotransmittersysteme und einzelne
Neuropeptide haben kénnen.
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