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Wissenswertes zur Forced-use-Therapie
Die Forced-use-Therapie ist eine evidenz-
basierte Methode in der Rehabilitation nach
Schiaganfall. Fiir eine Berufsanféngerin hat
der Therapieansatz allerdings eine wichtige
Frage aufgeworfen. physiopraxis hat diese
aufgegriffen und fiir Sie beantworten lassen.
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Behandeln am Spielfeldrand
Sportphysiotherapeuten miissen geduldig sein
und schnell! Denn oft geschieht lange nichts.
Wenn aber ein Sportler am Boden liegt, muss
der Therapeut sofort handeln und den Athle-
ten zuriick ins Spiel bringen. Der Artikel be-
leuchtet die Herausforderungen des Berufs.
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Verkaufen in der Physiotherapie
Therapeuten kdnnen mit ruhigem Gewissen
das verkaufen, was sie gelernt haben und was
sie fiir sinnvoll empfinden. Dafiir miissen viele
die innere Barriere gegeniiber dem Anbieten
eigener Leistungen iiberwinden. Sicher ist, dass
Kunden fiir seriése Angebote dankbar sind.




