Zur Titelseite
Manches, was das
Leben in jungen
Jahren ausmachte,
fallt mit dem Renten-
alter weg. Der Alltag
braucht neue Inhalte,
er beinhaltet oftmals
aber auch einige
Herausforderungen
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> Alltag
Ein unterschitztes
Konzept in der Pflege
Der Wert des Alitag wird uns oft erst
bewusst, wenn er durch Einschriin-
kungen Gefahr lauft, verioren zu

gehen. Das Konzept «Alitag» braucht
unbedingt mehr Anerkennung. 8

> Mehr als ein Hiitedienst

Alitagsgestaltung gehort heute zum
Grundangebot von psychogeriatrischen
Einrichtungen. Den Alltag sinnvoll und
sinnstiftend zu verbringen, ist aber ein
Grundbediirfnis aller Menschen. 14

» Neue Lernmdéglichkeit

Mit der Qualitat der Kommunikation in
der Pflege ist es nicht immer zum
Besten. Kommunikationstraining mit

: professionellen Schauspielern wirkt
diesem Problem entgegen. 44



