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Institut fiir Patientensicherheit

An der Uni Bonn nimmt im Januar das
bundesweit erste Institut fiir Patienten-
sicherheit die Arbeit auf. 7

Wie hoch war der Blutdruck
dieser Patienten wirklich und wie
korrelierte das mit ihrer Prognose?
Dr. Gil E. Salles und Kollegen von
der Uniklinik in Rio de Janeiro
suchten die Antwort aufler in der
Praxis mit 24-Stunden-Messungen
(Arch Intern Med 168, 2008, 2340).

Bei der Auswertung wurden,
wie iiblich, auRer den Gesamtmit-
telwerten die Tages- und Nacht-
mittelwerte bestimmt. Zudem
wurde ermittelt, wie haufig Herz-
Kreislauf-Probleme auftraten.

«Sollen wir Arzte alle weg?”

In Schleswig bauen Arzte auf einer In-
foveranstaltung der Kassenéarztlichen
Vereinigung ihren Frust ab. 8

40 000 Euro mehr fir Hausarzte
: Sachsen-Anhalts KV-
Chef Dr. Burkhard
John sieht auf Haus-
arzte im Osten besse-
re Zeiten zukommen
;g‘d. mehr Chancen Elektronische Fallakte
I junge Arzte. 9

bald im Regelbetrieb

NEU-ISENBURG (eb). Vor zwei
Jahren haben sich mehrere private
Kliniken zusammengetan und die
Initiative elektronische Fallakte
(eFa) gegriindet. Das Fraunhofer
Institut in Berlin (ISST) beauftrag-
ten sie damit, technische Spezifi-
kationen fiir IT-Unternehmen zu
entwickeln. Jetzt haben drei Fir-
men ihre Fallakten vorgestellt, die
in Bélde in den Regelbetrieb ge-
hen werden. Siehe Seite 2

MEDIZIN

Blick geht bis unter die Haut
_ Die Kapillarmikroskopie leistet in der
Diagnostik beim Raynaud-Syndrom

gute Dienste. 10

Gut vertragliches Antikonvulsivum
Lacosamid zeichnet sich durch ein ge-
ringes Potenzial von Interaktionen mit
anderen Wirkstoffen aus. 1

Thrombose-Prophylaxe bei Krebs
Tumor-Patienten haben ein hohes Risi-
ko fiir Thromboembolien. Niedermole-

kulares Heparin halbiert die Rate. 12

WIRTSCHAFT

Klarende Gesprache bei Konflikten

Unangenehmes darf im Team nicht
verschwiegen werden. In einem per-

sonlichen Gesprach klart sich vieles. 15 NEU-ISENBURG (eb). Auch in der
Krise bietet das Tatigkeitsfeld
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Den Blutdruck gelegentlich tags zu messen reicht
Einstellung ist ein 24-Stunden-Profil wichtig. Foto: |

Nach nahezu fiinf Jahren waren 20
Prozent der Studienteilnehmer da-
von betroffen. Daran gestorben
waren immerhin acht Prozent.
Dabei waren die Praxiswerte
mit keinem dieser Ereignisse kor-,
reliert, erhohte 24-Stunden-Werte
schon. Systolische wie diastolische

Fenchel ist die
Arzneipflanze 2009

WURZBURG (dpa). Fenchel ist die
Arzneipflanze des Jahres 2009.
Schon im Jahr 840 hitten Ménche
die Heilwirkung des Doldenbliit-
lers entdeckt, so das Institut fiir
Geschichte der Medizin der Uni
Wiirzburg zu seiner Wahl. Noch
heute wird Fenchel (Foeniculum
vulgare) bei Darm- und Halsbe-
schwerden eingesetzt, so der Stu-
dienkreis Entwicklungsgeschichte
der Arzneipflanzenkunde.

sight allein in Deutschland auf
mehr als 70 Milliarden Euro ta-
xiert. Darin sind allerdings auch
Umsétze bestimmter Joghurt-Sor-
ten und von Fitness-Zentren ent-

"halten. Doch auch Arzte kénnen

in dem Segment aktiv werden. Da-
bei ist das Feld von Medical Well-
ness nur schwer abzugrenzen: Da-
zu werden Préventionsangebote
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Wachstumsmarkt mit Tiick

Medical Wellness kann auch fur Niedergelassene Option sein
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