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Lipidsenkung ist das oberste Gebot, um
das kardiovaskulare Risiko zu reduzieren.
Fiir eine wirksame Pravention der koro-
naren Herzkrankheit muss das Risiko
allerdings von mehreren Seiten einge-
kreist werden. ARZT & WIRTSCHAFT verrdt
lhnen, wie Sie die Dyslipiddmie wirksam
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Blutdruckkontrolle ist essenziell, um den Vorhofflimmern erhéht dramatisch die Schlag-
Hochdruckpatienten vor Herzinfarkt und anfallwahrscheinlichkeit. Zur Risikosenkung
Schlaganfall zu schiitzen. Mindestens griff man bislang auf die Frequenzkontrolle und
jeder zweite Hypertoniker benétigt ein die orale Antikoagulation zuriick ~ mit allen be-
zweites Antihypertensivum, um den kannten Unwagbarkeiten. ARz & WIRTSCHAFT
Blutdruck in den Zielbereich zu bringen. zeigt einen Weg auf, wie die Schlaganfallpraven-
ARzr & WIRTSCHAFT zeigt, worauf es bei tion bei Vorhofflimmern in Zukunft einfacher
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