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ﬁﬁ Schwerpunkt Rheumatologie

Rheuma: Und das Auge leidet mit
Mit welchen Augenproblemen Sie bei Ihren
“Rheumapatienten rechnen missen.
Komplementar ans Rheuma?

Was Weidenrinde, Teufelskralle Hagebutte und
Chili beirm Rheuma ausrichten konnen.

24 So darf Rheuma auf die Reise
Auf die richtige Vorbereitung kommt es an!

26 Lebensstil und Rheumaerkrankung
Was férdert Rheuma? Und was bremst es aus?

28 Wenig Neues bei der Arthrose ...
Von Biomarkern und Chondrozytentransplantation.

ﬁ Medizin
4 Mit Madonna aufs Laufband

Der richtige Taktgeber kann das Training von KHK-Patienten
deutlich verbessern.

4 Reptilien als Durchfalliibertrager

Robert-Koch-Institut warnt vor Salmonellen von

Bartagamen & Co.

artnackiges Ulkus mit pikanter Ursache

Die Diagnose wurde bei der 33-Jahrigen erst nach Monaten
stellt.

Ring vom Finger - aber wie?

Fadentrick klappt immer.

15 Tinnitus mal anders
Wie Blut das Ohr rauschen lief3.

16 Asthmalungen brauchen Sport
Mit der richtigen Bewegung sinkt das Obstruktionsrisiko.

34 Alarmsignal Bauchbeschwerden
Bei Schmerzen und Ubelkeit unter Heparintherapie immer an
ein mégliches Bauchwandhamatom denken!

48 Nur noch 1 x tiglich” gegen Colitis ulcerosa
Neue Therapieoption macht Patienten das Leben leichter,

56 Runter mit dem HbA,, aber mdglichst vertraglich
Expertengesprach zur Therapie des Typ-2-Diabetes. ‘

Infektkrimi

Blaschen auf der Altenpflegerhaut
Fieber, galliges Erbrechen, kolikartige Bauchschmerzen und
ein hamorrhagisches Ekzem — was steckte dahinter?

Arzt & Recht

Bahn frei fiir Erndhrungsberatung in der Praxis
" So diirfen Sie auch ohne értliche Trennung von thren
Praxisraumen gewerblich beraten




