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366  Spinalkanalstenose

Vor allem altere Patienten
leiden an Stenosen des Spinal-
kanals. Bei jedem Funften
tber 60 Jahre ist ein solcher
Befund nachweishar. Die Folgen
sind Riicken- oder Haltungs-
schmerzen bis hin zu Lahmun-
gen. Claudius Thomé, Frerk
Meyer und Wolfgang Borm
fassen in ihren Ubersichtsar-
beiten den aktuellen Stand der
Behandlungsoptionen zusam-
men. Dabei gehen sie detail-
liert auf die zervikale und die
lumbale Spinalkanalstenose
ein und vergleichen die kon-
ventionellen Therapien mit den
operativen Interventionen, vor
allem mit modernen, minimal-
invasiven Verfahren. - Titel-
layout: R. Brunner




