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Generalstabsarzt
Dr. med. Deflev Fréhlich .. . .

.Liebe Leser der
Wehrmedizinischen
Monatsschrift, :

auch im Oktober 2007 bot die
Tagung der ,Beratenden Sanitdts-
offiziere. {BSO) .des Sanitdts-
‘amtes der'Bundeswehr den Teil-
nehmern der Tagung, an der
auch die Leiter der Konsiliargrup-

I . en beim Amtschef des Sanitéts-
amtes der Bundeswehr teilncﬁmen, eine Gelegenheit, meinen
Vorgdnger im Amte Gber neue Entwicklungen im zivilen Ge-
sungheitswesen zu informieren. Gleichzeitig konnten die teil-
nehmenden Sanitétsstabsoffiziere der Reserve durch Vortrége
aktiver Kameraden Erkenntnisse iber aktuelle Themen aus
dem Sanitétsdienst gewinnen.

Hauptthema der Tagung an der Heeres-Offizier-Schule in Dres-
den war die Posttraumatische Belastungsstrung (PTBS), deren
Prophylaxe, Erkennung und Behandlung durch mehrere re-
nommierte Referenten geTeuchtet wurde. ‘

Oberstarzt Dr. Karl-Heinz Biesold, Leiter Abt VI B Psychiatrie
und Psychotherapie am Bundeswehrkrankenhaus Hamburg,
fihrte mit dem Vortrag ,Die Bedeutung stressbedingter und

sychotraumatischer Stérongen im Auslandseinsatz” in die
?hemcﬂk ein.

Die Bedeutung der PTBS nach Eisenbahn-Unféllen zeigte Dipl.-
Psychologe Mathias Fauth von den Vital-Kliniken Buc%enholm
mit seinem Vortrag ,Berufliche Traumatisierung bei Mitarbei-
tern im schienengebundenen Verkehrswesen” auf. Intensiven
und bewegenden Bezug auf den Ort der Veranstaltung nahm
Prof. Dr. med. Dr. phil. Andreas Maercker, Fachrichtung Psy-
chopathologie und Klinische Intervention der Universitat
Ziyrich, in seinem Vorirag ,Aspekte der heutigen Posttraumati-
schen Belastung bei Opfern der Bombardierung Dresdens im
Zweiten Weltkrieg”. Zum Themenkreis Prophylaxe und Thera-
pie stellte Oberstarzt d.R. Prof. Dr. med. Dipl.-Psychologe Rolf
Meermann von der Psychosomatischen Fachklinik Bad Pyr-
mont ,Die Therapie der PTBS im Rahmen der zivil-militérischen
Zusammenarbeit” vor, und Flottillenarzt Ralf Bérger, Leiter De-
zernat IV 1.3 im Sanitétsamt der Bundeswehr (gsychosoziale
Unterstiitzung, Stress- und Psychotraumaprévention) prasen-
tierte das zur Zeit in der Bundeswehr entstehende ,Netzwerk
psychosozialer Unterstiitzung”, das in Zusammenarbeit von
Sanitdtsdienst, Psychologischem Dienst, Militérseelsorge und
Sozialdienst betroffenen %oldoﬁnnen und Soldaten sowie auch
deren Familien Hilfestellung nicht nur bei einsatzbedingten
Problemen anbietet.

Eine Auswahl der Vorirdge der Veranstaltung wird im vorlie-
enldehn Heft der ,Wehrmedizinischen Monatsschrift” versf-
entlicht.

Die Vielschichtigkeit der Thematik erfordert eine sachkundige
und sachliche Diskussion. Dafir bieten die Beitrdge im Zusam-
menspiel zwischen akfiven Sanitatsoffizieren und Sanitétsoffi-
zieren der Reserve wie auch zivilen Experten eine solide
Grundlage.

Dr. med. Defley Frohlich, éenera}_stabscrzt
Amtschef des Sanititsamtes der Bundeswehr, MUNCHEN
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Titelbild: Informationsverarbeitungsblockade bei psychischer Traumatisierung

(vergl. Beitrag S. 115, Abb. 1).
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