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Bei COPD ist haufig
Nachschulung nétig

Altere Menschen mit fortgeschritte-
ner COPD brauchen héufig Nach-
schulungen im Umgang mit Inhala-
toren. Denn die Fehlerquote bei der

' Inhalation von Medikamenten steigt
: mit dem Lebensalter und dem
Schweregrad der Obstruktion. Besonders
héufig sind essenzielle Handhabungsfeh-
ler bei dlteren Menschen mit fortgeschrit-
tener COPD, so die Erfahrung von Privat-
dozent Dr. Siegfried Wieshammer vom
Ortenau-Klinikum in Offenburg-Gengen-
bach. Bei diesen Patienten liegt aufer-
dem altersbedingten Nachlassen der geis-
tigen Fahigkeiten oft auch eine COPD-
spezifische Vermindertung der psychomo-
torischen Leistungsfahigkeit vor. Nicht
selten verlernen sie die korrekte Inhalati-
onstechnik im Laufe der Zeit wieder. Da-
her sollte die Inhalationstechnik vor-jeder
Ausstellung eines Folgerezepts tiberpriift
werden, um die Effektivitit der Behand-
lung sicherzustellen.

GESUNDHEITSPOLITIK
Arzt als neuer Gesundheitssenator?

Der Allgemeinmediziner Dr. Dietrich
Wersich ist als neuer Hamburger
Gesundheitssenator im Gespréch. 7

Verstdndnis fiir GKV=Ausstieg
Korbmodelle zeigen,
wie verzweifelt die
Kollegen sind, sagt

- Dr. Michael Siegert,
KV-Vorstand in Rhein-
land-Pfalz. ‘8

MEDIZIN
Darm-Op per Endoskop

Ob Tumore im Verdauungstrakt endo-
skopisch zu entfernen sind, hangt sehr
von der Ausdehnung in der Tiefeab. 13

Opiat-Kombi gegen Schmerz

Mit einer Fixkombi aus retardiertem
Oxycodon und retardiertem Naloxon
lassen sich Obstipationen vermeiden. 13

WIRTSCHAFT

Potenzial fiir die Abrechnung

Viel zu selten nutzen Arzte die Leistung
des geriatrischen Basisassessments,
meint Kolumnist Dr. Peter Schliiter. 15

PANORAMA

,Die Riickkehr der Eismumie“

Am Sonntag, 19.30 Uhr, zeigt das ZDF
eine Reportage {iber Ausgrabungen in
der Mongolei. 16
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Blick ins Innerste: Die Koalition hat sich auf Regeln fiir den Umgang mit Gentests verstiin

Mehrheit der Deutschen mi
Gesundheitspolitik der Koz

Umfrage der.TK: 92 Prozent erwarten weiter steigende Kranke!

BERLIN (ble). Die Bundesbiirger
haben nur wenig Zutrauen in
zentrale Pfeiler der Gesundheits-
politik der groBen Koalition und
in die mit der jiingsten Gesund-
heitsreform gesteckten Ziele.

Einer gestern vorgestellten Umfra-
ge des Meinungsforschungsinsti-
tuts Forsa im Auftrag der Techni-
ker Krankenkasse zufolge teilen
die Bundesbiirger demnach weit-
gehend die Kritik der Arzte an der
Gesundheitsreform: So erwartet
eine Mehrheit der Deutschen

mehr Staatseinfluss, mehr Biiro-

Apotheker gegen

,Heuschrecken“

im Arzneihandel

KOLN (iss). Wenn es nach den
Apothekerverbidnden geht, miis-
sen Apotheken fiir Handelskon-
zerne und andere GroRinvestoren
tabu sein. ,Kranke sind keine Kon-
sumenten, und deshalb muss die
Apotheke eine Heuschrecken-freie
Zone bleiben”, sagte Heinz-Giin-
ter Wolf, der Prisident der Bun-
desvereinigung Deutscher Apo-
thekerverbiande (ABDA).

Im Visier hat er besonders den
Versandhandel mit Arzneimitteln.
In der vergangenen Woche hat das
US-amerikanische Unternehmen
Medco Health Solutions = eine
Mehrheit an der niederldndischen
Versandapotheke Europa Apo-
theek iibernommen, die in
Deutschland mit der Drogerie-
marktkette dm kooperiert. ,Der
Schutzzaun um den Versandhan-
del mit Arzneimitteln muss einge-

kratie, weniger Transparenz und
eine unsichere Finanzierung.

Nach der Umfrage gehen nur 18
Prozent der Befragten davon aus,
dass etwa der mit dem Gesund-
heitsfonds geplante aufwachsende
Steuerzuschuss - auch’ in ,wirt-
schaftlich schwierigen Phasen” ge-
sichert ist. 80 Prozent der Befrag-
ten fiirchten dann hingegen Spar-
zwinge zulasten der medizini-
schen Versorgung.

74 Prozent der 2000 im Mérz be-
fragten Personen sagen, dass der
Gesundheitsfonds eher zu mehr
Biirokratie und einem gréferen
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Jede dritte Anaph)
ein wiederholtes E

Viele schwere Reaktionen auf NUsse

NEU-ISENBURG (ikr). Anaphylak-
tische Reaktionen verlaufen nach
neuen Studiendaten oft schwer
bis hin'zum Herz- oder Atemstill-
stand. Und bei jedem dritten Er-
eignis handelt es sich um eine
wiederholte Reaktion.

Kollegen rit die Allergologin Pro-
fessor Margitta Worm daher, Pati-
enten und Angehdorige zum richti-
gen Vorgehen im Notfall zu schu-
len.Von den mehr als 300 Anaphy-
laxie-Patienten, die in einer aktu-
ellen Studie an der LMU Miinchen
untersucht wurden, war es bei 33
Prozent ein wiederholtes Ereignis.
Und jeder vierte Patient hatte eine
schwere Reaktion. Die héufigen
Wiederholungen belegen auch die
ersten Daten des im Sommer 2006
an der Charité in Berlin gestarte-
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