Liane Simon & Olaf Kraus de Camargo

Professionelles Rollenverstandnis
verschiedener Disziplinen in der
Interdisziplinaren Friihforderung

Interdisziplinare Frihforde-
rung bedeutet die Férderung
und Begleitung von Kindern
mit Behinderungen, mit dro-
henden Behinderungen oder
mit Entwicklungsrisiken von
der Geburt bis zum Schul-
eintritt. Das theoretisch als
selbstverstandlich angenom-
mene ,Zusammenwirken al-

Cornelia Scholl

ler Beteiligten® impliziert ins-
besondere die Fahigkeit der
beteiligten Fachkrafte zum
interdisziplinaren Dialog.
Doch gerade dabei tauchen
in der Praxis Fragen auf.
Was verhindert eine gute Zu-
sammenarbeit und wie kann
sie gelingen? 4

Himmel, Hélle, Gummitwist — von alten zu

neuen Spielideen

Die Autorin stellt ein Projekt
mit Kindern einer Forder-
schule fiir soziales und emo-

Nicole Jansen

tionales Lernen vor, in dem
alte Bewegungsspiele in die
psychomotorische Entwick-
lungsbegleitung einbezogen
wurden. Es zeigte sich, dass
diese Spiele den Kindern ein
hohes MaB an Korper-,
Sach- und Sozialerfahrung
vermitteln kénnen.

8

Ton, Holz, Farbe — Materialien fiir ein

ganzheitliches Lernen

Das Spielen, Arbeiten und
Gestalten mit kreativen Ma-
terialien bietet viele Méglich-
keiten fir eine ganzheitliche
Férderung und Therapie von
Kindern und Erwachsenen.
In diesem Artikel wird der

Einsatz der Materialien Holz,
Ton, Farbe und Kleister im
Hinblick auf seine Férder-
mdoglichkeiten vorgestelit.

Alexandra Schwarzer & Hans-Georg Renner
Natiirlich bewegen - Psychomotorik

in der Natur

Die Autoren berichten Uber
ihre Erfahrungen, psycho-
motorische Elemente der
Bewegungsférderung auch
in der freien Natur umzuset-
zen. Die Natur bietet viele
Mdglichkeiten, mit allen Sin-
nen Erfahrungen zu ma-

chen. Die Kinder werden an-
geregt, motorische Fahigkei-
ten auszuprobieren und vie-
le Entdeckungen und Tast-
Experimente zu machen.
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»GeWeBe“ - Ein Konzept zur
Gesundheitsforderung fiir die Motologie

und Psychomotorik?

Beim ,GeWeBe“-Konzept
handelt es sich um ein sport-

Helen Schneider

padagogisches Modell, das
in den 80er Jahren entwi-
ckelt wurde. Der Autor stelit
die Ziele und Kerngedanken
des Modells vor und unter-
sucht es auf seine Relevanz
fir eine motologisch-psycho-
motorisch orientierte Ge-
sundheitsférderung.

23

Psychomotorik in Altenpflegeheimen

Die Autorin beschreibt die
Bedeutung des demogra-
phischen Wandels fur die
Psychomotorik und den zu-
nehmenden Bedarf an psy-
chomotorischen Angeboten
in Altenpflegeheimen. Sie
verweist aber auch auf Pro-
bleme und mégliche Kon-
fliktfelder, die in diesem be-

Heide und Gernot Tille

sonderen Arbeitsumfeld
entstehen kdnnen. Ab-
schlieBend geht der Beitrag
auf die Bedeutung freiwillig
engagierter Menschen fir
psychomotorische Arbeit in
Altenpflegeheimen ein.

30

Was ist bei der Griindung von
Seniorensportgruppen zu beachten?

Fur altere Menschen gibt es
nur wenige spezielle Sport-
angebote. In diesem Beitrag
werden ausfihrliche Hin-
weise zur Planung und Ein-
richtung einer Senioren-
sportgruppe gegeben. Ne-
ben Anforderungen an den
Gruppenleiter im Senioren-
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sport sowie an die Ubungs-
statte werden u.a. Tipps zur
Zusammensetzung der
Gruppe und zu Ubungshau-
figkeit und -umfang gege-
ben.
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