Praxisnetze erlauben es Arzten, ande-

ren Partnern im Gesundheitswesen ge-
geniiber stdrker aufzutreten. 2

Notfallplan fiir Arzte

Im Falle einer Grippe-Pandemie sollten
Arzte gut vorbereitet sein, so Dr. Annegret
Schéller von der Bundesérztekammer. 3

GESUNDHEITSPOLITIK

Interessenkonflikt? Kein Thema!
Maogliche Interessenkonflikte bei Dele-
gierten, die in KV und Verbénden aktiv
sind, wurden bei der VV der KV Westfa-
len-Lippe nicht debattiert. 7

Brust-Screening im Norden

In Schleswig-Holstein wird das Mam-
mografie-Screening in Kiirze flichen-
deckend starten. 8

MEDIZIN

Wechsel von Thyroxinpriparaten
Der Wechsel von Thyroxinprédparaten

kann riskant sein wegen der unter-
schiedlichen Bioverfiigbarkeit. 10

MRT bei Niereninsuffizienz

Bei Niereninsuffizienz galt bisher: Kon-
trastmittel-MRT sind gut vertraglich.
Allerdings: Diese Kontrastmittel kon-

nen systernische Fibrosen auslésen. 12

WIRTSCHAFT

Therapiehoheit weiter bei Arzten
Auch bei Rabattvertragen liegt die The-
rapiehoheit in der Hand der Arzte, wie
Helmut Fabry, Sprecher des Vorstandes
von Hexal, in einem Interview betont. 15
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er ,Arzte Zeitu enauc
den Voraussetzungen des Morbi*
Zuschlags wissen wollen. Der An-
lass: Nach der fiir die 03212 rele-
vanten Chroniker-Richtlinie ist ei-
ne Krankheit erst dann schwer-
wiegend chronisch, wenn sie we-
nigstens ein Jahr lang mindestens
einmal pro Quartal arztlich be-
handelt wurde.

Hausarzt Lehmann hat nun
aber einen Patienten, der geschult

Fiir Freiheit
der Forschung

BERLIN (HL). Forschungsfreiheit
ist ein in der Verfassung ,vorbe-
haltlos gewidhrtes Grundrecht®.
Deshalb plddiert die Deutsche
Forschungsgemeinschaft ebenso
wie eine Reihe Parlamentarier fiir
eine Korrektur des Stammzellge-
setzes: die Abschaffung der Stich-
tagsregelung. Siehe Seite 6

Der Zuschlag sei nicht davon ab-
hingig, dass chronisch kranke Pa-
tienten jedes Quartal in der Praxis
anwesend seien oder von ein und
demselben Arzt behandelt werden
miissten. Bei Sduglingen und
Kleinkindern bis zum vollendeten
zweiten Lebensjahr kann der Zu-
schlag im Ubrigen auch ohne vor-
herige Dauerbehandlung ange-
setzt werden.  Siehe auch Seite 2
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Mehr Infos iiber Arzneir

Bundesregierung bietet BAK Unterstutz

BERLIN (fuh). Die Drogenbeauf-
tragte der Bundesregierung Sabine
Bitzing hat Arzte und Apotheker
aufgefordert, im Arbeitsalltag
noch mehr auf Medikamenten-
missbrauch zu achten. Schitzun-
gen gingen von bis zu 1,9 Millio-
nen Medikamentenabhéngigen in
Deutschland aus.
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Viel Priventions-Potenzial b

Kardiovaskulare Risikofaktoren sind weit verbreitet / Zielwerte z

BAD BERKA (RG). Welche Her-
ausforderung die Pravention von
Herzinfarkten immer noch ist,
belegt eine neue Hausarztstudie.
In den Praxen hatte nahezu jeder
zweite Patient hat eine kardio-
vaskulare Erkrankung oder einen
Diabetes. Und: gegen diese Kom-
plikationen kdnnte mehr getan
werden als bisher geschieht.

Fiir die Hausarzt-Studie CoRiMa*
hatten 110 Hausdrzte die anony-
misierten Daten von iiber 700 000

Patienten beigesteuert. Fast jeder

Zweite (40 Prozent) hatte dem zu-

" Prozent

folge ein erhohtes kardiovaskula-
res Risiko. Ursachen waren bei 62
eine  Hyperlipidamie,
bei 55 Prozent zu hoher Blutdruck,
und bei 29 Prozent ein Diabetes.
Schon 23 Prozent hatten bereits
eine KHK. Wie zu erwarten war,
lag bei jedem zweiten Patient
mehr als ein Risikofaktor vor, be-
richtet der Kardiologe Dr. Johann
Christoph Geller von der Zentral-
klinik Bad Berka (European Heart
Journal 28, 2007, 3051).

Jeder Fiinfte hat ein hohes Risi-
ko fiir ein kardiovaskulédres Ereig-
nis in den nichsten zehn Jahren.
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