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EDITORIAL

Zwischen Wort und Unwort:
Pravention im Jahr 2008

JKlimakatastrophe™ ist das Wort
des vergangenen Jahres, so hat
es die Gesellschaft fGr deutsche
Sprache entschieden. Nicht des-
halb, sondemn weil aus immuno-
logischer Sicht inferessant, wid-
met sich ein Beitrag dieser Aus-
gabe auch der Umwelt: Die An-
derung des Weltklimas scheint
einen Einfluss auf die Entwick-
lung von Allergien und Asthma zu haben. Daflr anfdlli-
ge Menschen mussen sich zunehmend mit neuen und
aggressiveren Pollen auseinandersetzen. Hier wird ge-
sundneitliche Pravention zur globalen und eben auch
politischen Aufgabe. Um ihr gerecht zu werden bedarf
es einer kiaren Vorstellung von dem Begriff der Préven-
fion, wie sie Politiker haufig vermissen lassen.

Daran &ndert auch der Entwurf far ein ,Gesetz zur Stér-
kung der Gesundheitsférderung und gesundheiflichen
Prévention”, kurz Préventionsgesefz, nichts. Pr&vention
als vierte Séule im Gesundheifssystem zu etablieren, das
klingt nicht schlecht. Wenn aber inhaltlich Finanzie-
rungsmodalitGten, Budgets und die Einrichtung von
Praventionsr&ten im Vordergrund stehen, ist dieser Re-
ferentenentwurf zu kurz gesprungen. Eine substanzielle
Einbeziehung und Mitentscheidung der Arzteschaft sei
nicht vorgesehen, kritisiert zudem die Bundesdrztekam-
mer.

An dieser Stelle eine kurze Ruckbesinnung: Pravention
beschreibt vorbeugende MaBnahmen, die den Einfritt
einer Krankheit verhindern cder verzégern oder Krank-
heitsfolgen abschwdchen - und zwar fUr moglichst alle
und evidenzbasiert. Das muss der Kern eines Papieres
sein, das den Namen ,Préaventionsgesetz™ verdient. s
gilt also, nachzubessern und weiter zu verhandeln.
Dann hat ,Pravention™ die besten Aussichten, es zum
Wort des Jahres 2008 zu schaffen. Es liegt in den Han-
den der Politiker und auch der Arzteschaft, es nicht zurn
Unwort 2008 verkommen zu lassen.

Ihr

Dr. med. Chiistian Bruer
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