Editorial
Meldungen

Thema
Den eigenen Rhythmus finden

Dr. Alfred Wiater gibt Tipps fiir einen erholsamen

Baby- und Eltern-Schlaf.

Der Plotzliche Sduglingstod - wenn Schlafen

zur Gefahr wird

Die SIDS-Rate ist in den vergangenen Jahren dras-
tisch zuriickgegangen. Was nach dem heutigen Stand
der Wissenschaft dazu beitrdgt und wie Hebammen
diesen Trend unterstiitzen kénnen, beschreibt der
Rechtsmediziner Dr. Jan Sperhake.

Ist das so normal?

Welche Pickelchen, Flecken oder Rétungen sind beim
Baby normal? Missen, kdnnen oder sollten Eltern
etwas dagegen unternehmen? Diese und andere
Fragen zu Hautverdnderungen in den ersten Lebens-
wochen beantwortet Dr. Michaela Arens-Corell.

Gut gedlt

Ist Paraffindl oder Pflanzenol besser fiir Babys Haut?
Prof. Hans Merk und Ingeborg Stadetmann stellen
Vor- und Nachteile der beiden Olarten vor, die Basis
fiir {fast) alle Hautpflegeprodukte sind.

Wissenswertes

Vom himmlischen Wasser und Gliick-Haben
Ruthild Schulze beschreibt den Ablauf der Schwan-
gerschaft aus Sicht der traditionellen chinesischen
Medizin.

»Wer es hier schafft, kann iiberall arbeiten«

Rund 5000 Kinder werden im Northwick Park Hospital
in Harrow, London, pro Jahr geboren. Im Kreif3saal
arbeitet ein multikulturelles Team mit ebenso multi-
kultureller Klientel. Inge Sterk beschreibt einen tur-
bulenten Arbeitsplatz und hat deutsche Kolleginnen
zu ihren Erfahrungen befragt.

Beckenendlage: brenzlige Lage fiir die
Wissenschaft

In dieser Folge unserer Kolumne Uber Risiken aus
dem Mutterpass beschaftigt sich Dr. Birgit Reime
mit der Beckenendlage.
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BDH-Nachrichten
- Neues Curriculum fiir die Hebammenausbildung
- Ausschreibung Expertin Hebammenkreifisaat
~ Zeitarbeit im Gesundheitswesen
- Internationater Hebammenkongress 2008

in Glasgow
- Tipps vom BDH
Aus den Landesverbidnden
Bundesfortbildungsiibersicht
Tagungen/Kongresse/Seminare
- Berichte von Tagungen
- Fortbildungsveranstattungen
Hebammentreffen
Leserinnenforum
Biicherforum
Kleinanzeigen
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