Editorial

Wissen auffrischen

__ Wer sich kontinuierlich fortbildet, bleibt am Ball und frischt sein Wissen auf.
Fiir uns Physiotherapeuten ist dies nichts Neues, da wir uns schon immer in
praxisorientierten Methoden und Konzepten fortbilden - in Fortbildungen wie
zum Beispiel Manuelle Therapie, Bobath oder PNF.

Zu kontinuierlicher Fortbildung gehdrt auch das Lernen per Lesen. Doch ,,nur®
Lesen ist noch keine Fortbildung. Denn der Lese- und Lernerfolg sollte iiberpriifbar
sein. Hier unterstiitzt Sie der physiopraxis.Refresher. Die Artikel darin sind so auf-
gebaut, dass sie eine Fortbildung per Selbststudium erméglichen und der Lern-
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__ Lesen, Fragen beantworten, abschicken: So funktioniert die Idee der ,Conti-
nuing Physiotherapy Education” - kurz CPTE. CPTE steht fiir qualitiitsgesicherte
kontinuierliche Fortbildung in der Physiotherapie. Am Ende jedes CPTE-Artikels

- gibt es einen Fragebogen mit zehn Multiple-Choice-Fragen (>S. 14 und 15). Mit der
Beantwortung dieser Fragen kénnen Sie Ihren Lernerfolg iiberpriifen. Neben den £
Fragen zum Artikel finden Sie auch einen Fragebogen, der eine didaktisch-metho-
dische Evaluation umfasst. Dies hilft uns, die CPTE-Artikel stiindig zu verbessern
(5. 16).

__ Den Antwortbogen schicken Sie uns einfach per Post zu oder beantworten die
Fragen im Internet unter www.thieme.de/physioonline > ,physicexklusiv* >
+CPTE.Fragebogen*. Nachdem Sie uns die Antworten zugesandt haben, werden
diese von uns gepriift und das Ergebnis an Sie zuriickgeschickt. So behalten Sie
Ihren Lernerfolg im Auge.

__ Mit CPTE bleiben Sie am Ball und halten Ihre berufliche Qualifikation auf dem
aktuellen Wissensstand. Viel Erfolg bei der Beantwortung des CPTE-Artikels in
diesem physiopraxis.Refresher!
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