Gibt’s 2009 mehr Geld im System?
Die Regierung ist davon iiberzeugt,

dass mit dem Gesundheitsfonds 2009
mehr Geld ins System kommt. 8

MEDIZIN

Mit Krebs-Arznei gegen MS

Die Therapie mit dem Krebs-Medika-
ment Alemtuzumab kann die Zahl der
Krankheitsschiibe bei Patienten mit

Multipler Sklerose reduzieren. 1

Schmerzen wieder verlernen
Mit positiven neuen Erfahrungen und
Arzneien kénnen Patienten mit chroni-
schen Schmerzen ihr Schmerzgedicht-

nis beeinflussen. 11

WIRTSCHAFT

Charité weist Vorwiirfe zuriick

Die Berliner Uniklinik Charité verwahrt
sich gegen Vorwiirfe der Unregelmé-
Rigkeiten in der Klinik in Berlin-Buch. 14

Frauen gehen auf Nummer sicher
Deutsche Frauen ver-
schenken bei der Kapi-
talanlage Renditen

und Flexibilitdt. Das

zeigt eine neue Euro-
pa-Studie des Forsa-
Instituts. Das Spar-

buch liegt ihnen néher
als risikoreiche Aktien. 15

Beilagenhinweis: Einem Teil dieser
Ausgabe liegt eine Beilage der Firma
Med Update GmbH, Wiesbaden, bei.
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als nae : P
zent schnarchten und klagten
iiber Tagesmiidigkeit. In einer an-
deren Studie waren bei Frauen mit
obstruktivem  Schlafapnoe-Syn-
drom (OSAS) signifikant haufiger
als bei Minnern Schiafstérungen
das Kardinalsymptom.

Diese Schlafapnoe-atypischen
Beschwerden sind fiir Experten
ein wichtiger Grund, warum Frau-
en viel seltener als Minner im
Schlaflabor untersucht werden
und das OSAS bei Frauen viel sel-
tener diagnostiziert wird (Pneu-
mologie 61, 2007, 725). Uber 90
Prozent der Patienten im Schlafla-

Zukunftspreis fiir
Rasterfahndung
nach Arzneien?

NEU-ISENBURG (eb). Hochleis-
tungs-Akkus fiir Elektro-Autos, Su-
perchips fiir Handys und PC, ext-
rem helle Leuchtdioden oder die
molekulare Rasterfahndung nach
Arzneien - eins dieser Projekte
wird den deutschen Zukunftspreis
erhalten. Fiir die Medizin beson-
ders interessant ist die automati-
sierte Untersuchung von Ionen-
kanilen - ein Ansatzpunkt vieler
Medikamente.

Mit  diesem  chipbasierten
Patch-Clamp-Verfahren kdnnen
erwiinschte und unerwiinschte
wirkungen von Testsubstanzen an
Ionenkanidlen verschiedener Zel-
len schnell und kostengiinstig
analysiert werden. Ob dieses oder
eines der anderen ‘ Verfahren
durch Bundesprisident Horst
Kohler ausgezeichnet wird, ist am
6. Dezember klar: Am Nikolaustag
wird der deutsche Zukunfispreis
verliehen.
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fig. Oft sind sie das Kardmalsymptom einer Schlafapnc

bor sind zwar Minner, aus Studi-
en ist aber inzwischen klar: Bei
adiposen Frauen und Frauen in
der Postmenopause ist die Schlaf-
apnoe dhnlich hiufig wie bei
Minnern (vier Prozent). Bei Frau-
en allgemein betrigt die Pravalenz
zwei Prozent. Der Grund fiir die
Zunahme nach der Menopause
liegt darin, dass Schutzmechanis-
men wie Sexualhormone ver-
schwinden. Ein Fragebogen, die
Epworth-Sleepiness-Skala,  hilft
bei der Diagnostik: Hierbei wird

gefragt, wie g
lichkeit ist, in
nen einzusch
Ein OSAS «
Hypertonie u
senkt eine (
mittleren
1,7mmHg. B
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Union streitet weite
Stichtag bei Stamm

Kanzlerin setzt sich mit knapper Meh

BERLIN (ble). Die CDU hat auf ih-
rem Parteitag in Hannover den
Weg fiir eine Anderung der
Stichtagsregelung im Stammazell-
gesetz geebnet, eine offene
Empfehlung aber vermieden.
Gegner der Stichtagsverschie-
bung kritisierten den Ablauf der
Debatte.

Nach einer emotionalen Debatte
stimmte am Montagabend eine
knappe Mehrheit von 323 gegen
301 Delegierten fiir die Linie der
Parteifithrung, mit der die Unions-
fraktion im Bundestag nicht auf
den geltenden Stichtag festlegt
wird. Das hatte eine Gruppe von
Delegierten in einem Initiativ-
antrag gefordert. Zehn Delegierte
enthielten sich, 367 blieben der
Abstimmung fern. In Deutschland
diirfen nur solche humanen emb-
ryonalen Stammezellen fiir die
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