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.Rezepte gehdren in die Apotheke ...

... und nicht an den Kiosk!“ Um Rezeptsammelstellen an unpas-
senden Orten zu verhindern, haben die Kammerversammlungen
der Apothekerkammern Nordrhein und Westfalen-Lippe, die letzte
Woche tagten, eine Resolution gegen den Versandhandel mit ver-
schreibungspflichtigen Arzneimitteln verabschiedet. Sie appellie-
ren an Ministerpréasident Jlrgen Riittgers, die entsprechende Initia-
tive seines Gesundheitsministers Karl-Josef Laumann in den Bun-
desrat einzubringen. Die Initiative ist auch im Sinne des Verbrau-
cherschutzes berechtigt, denn das Internet gilt bei Experten als
Tor fir Arzneimittelfdlschungen®. #:
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Patientenindividuelle
Zweitverblisterung

Die Verblisterung von Arzneimitteln fiir bestimmte
Patienten beginnt sich aufgrund der Nachfrage aus
Alten- und Pflegeheimen auch in Deutschland zu
etablieren - welche Probleme und Herausforde-
rungen kommen hier auf den Apotheker zu?

Uber die Versorgungsvertrige konnten die Heime die Ver-
antwortung und den Aufwand des ordnungsgeméBen La-
gerns und ,Stellens® der Arzneimittel fiir ihre Bewohner an
die Apotheken weitergegeben und so ihr Personalbudget
entlasten. Welche Aufgaben hier auf Apotheken mit Versor-
gungsvertrag zukommen und wie in einem apothekereige-
nen Zweitverblisterungsbetrieb gearbeitet wird, lesen Sie
ab Seite 44
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Die Rosskastanie ...

... wurde zur Arzneipflanze des Jahres 2008 gekdirt. Als sie vor
450 Jahren vom Balkan nach Mitteleuropa gelangte, wurden ihre
Samen zunédchst als Pferdefutter und -arznei geschétzt. Die volks-
medizinische Nutzung der verschiedenen Pflanzenteile beruhte vor
allem auf ihrem Gerbstoffgehalt, so die Anwendung als Antidiar-
rhoikum. Erst relativ spat wurde die venentonisierende Wirkung
des Rosskastaniensamenextraktes und der darin enthaltenen Sa-
ponine erkannt. Seit 1990 macht die Rosskastanien-Miniermotte
dem beliebten Park- und Alleebaum das Leben schwer, aber zum
Gliick beeintrachtigt sie seine Fruchtbarkeit nicht. 69
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Anregende Gesprache fiir fitte Gehirnzellen * Die Opiattole-
ranz umgehen ¢ Herz im Glick * Hormonmangel schadet
dem Gehirn * Diabetes mellitus: Minocyclin gegen Nieren-
versagen?
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29.11.2007 | Nr. 48

e N N PN =t =~ s S



