MEDIZIN

Herzinfarkt und Arteriosklerose

Menschen, die an stark befahrenen StraBen wohnen, leiden
ofter an einer Arteriosklerose der Koronarien, wodurch auch das
Risiko fur Herzinfarkt und Schlaganfall ansteigt. Eine Untersu-
chung im Rahmen der deutsche Heinz Nixdorf Recall Studie
belegt erstmals eine eindeutige Beziehung zwischen Arterio-
sklerose und Feinstaubbelastung. 8

HERZINFARKT-RISIKO
Erneut wurden einige Genvarianten gefunden, die ein
erhdhtes Herzinfarkt-Risiko bedeuten kénnen. 6

HERZINFARKT-THERAPIE
Ein aktuelles Update zur Stammzelltherapie — mit
eher gebremstem Optimismus. 6

HERZINFARKT UND DIABETES
Nach einem Herzinfarkt erhoht sich fur Patienten das
Risiko einen manifesten Typ 2-Diabetes oder zumindest

eine gestdrte Glukosetoleranz (IGT) zu entwickeln. 7
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BESCHICHTETER BALLONKATHETER

Der erste Herzpatient weltweit wurde kirzlich im Uni-
versitatsklinikum Homburg/Saar mit einem Medika-
menten-beschichteten Ballonkatheter in Kombination

mit einem bereits vormontierten unbeschichteten

Stent erfolgreich behandelt. 10

DRUG-ELUTING STENTS
Manner und Frauen profitieren gleichermaBen von
den beschichteten Stents. 10

Padiatrische Kardiologie

Weltpremiere: Am Herzzentrum Goéttingen wurde am 17. Juli
2007 bei einem Kind ein Vorhofseptumdefekt mit einem fast voll-
standig resorbierbaren Implantat mit neuartigem Verschluss-
system erfolgreich behandelt. Die bislang verwendeten Implan-
tate aus Kunststoff kénnen kurz- und mittelfristig lokale Ent-
zindungs- und Fremdkérperreaktionen auslésen. 1 3

DILATATIVE KARDIOMYOPATHIE

Dass eine defekte Zellverankerung eine dilatative Kar-

diomyopathie verursachen kann, vermuten deutsche
Herzspezialisten. 12

AKUTES KORONARSYNDROM

GemadB den aktualisierten ESC-Leitlinien sollten alle

Patienten mit instabiler Angina pectoris/NSTEMI und

definierten Risikomerkmalen neben oralen Platt-

chenhemmern auch frihzeitig einen GPIlb/llla-Anta-

gonisten erhalten. 14

KARDIOVASKULARE SICHERHEIT
Klinische Daten zum kardiovaskularen Sicherheits-
profil zeigen Unterschiede zwischen den verschiede-

nen Glitazonen. 15
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