; _ ————

o

litelbslet

Der Allgemeinarzt

Fortbildung und Praxis
fir den Hausarzt

29. Jahrgang, Heft 16, 10. Oktober 2007

Internet: www.allgemeinarzt-oniine.de

TITEL

Der Kopfschmerzpatient beim
Hausarzt

Julia E. Chrubasik, Reto Agosti
Kosten und Nutzen von Migrine-
medikamenten 6

Kopfschmerzen und Migrine sind
Krankheitserscheinungen, an denen
ungeféhr die Hilfte der européischen
Bevolkerung leidet. Zusammen
verursachen die Betroffenen Kosten in
Hohe von etwa 1 000 Euro pro Patient
und Jahr. Dabei sind es vor allem die
indirekten Krankheitskosten durch
Arbeitszeitausfall und Produktions-
verlust, die hier zu Buche schlagen.
Kollegin Chrubasik beleuchtet in
diesem Zusammenhang die Therapie
der Migrane und zeigt mogliche Wege

zur Kostensenkung auf. 6
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Riechen und Schmecken galten lange
als Sinneswahrnehmungen mit eher ge-
ringer Bedeutung. Doch sie spielen nicht
nur fir die Nahrungsaufnahme, sondern
auch fir Wohlbefinden und soziale Kon-
takte eine wichtige Rolle. Insbesondere
bei dlteren Menschen solite man gezielt
nach etwaigen Riech- und Schmecksto-
rungen fahnden, da sie u. a. eine Ursache

fiir Fehlerndhrung sein kdnnen. 26
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Stadt der Olsardinen - diese Assozia-
tion drangt sich dem Reisenden aus
Europa auf angesichts der Menschen-
massen in Japans Hauptstadt Tokio. In
der U-Bahn wird das Atmen wahrend
der Rushhour zur Herausforderung.
Verglichen mit dem Unterhaltungs-
viertel Shibuya wirkt der Times Square
wie ein Dorfplatz. Wenn New York die
Stadt ist, die niemals schlaft, wird man
in Tokio noch nicht einmal ein Gahnen

bemerken. 56
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