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ZERTIFIZIERTE FORTBILDUNG

Punkten Sie mit lhrem Wissen!
Vorhofflimmern: Epidemiologie, Atiologie @e
und aktuelle Therapieoptionen

DIABETES IN DER PRAXIS

Diabetes im Fokus:
Die diabetische Neuropathie — Herz und FiiRe sind
besonders in Gefahr!

MEDIZIN-JOURNAL
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~Stoffwechseltherapeut cmi” - neue Perspektive
fiir die Hausarztpraxis - Teil 6

PHARMA-REPORT

LDL-Cholesterin: Knapp daneben ist auch vorbei

Diabetiker schlafen schlechter
Vor allem die Polyneuropathie fragmentiert den Schlaf
bei Diabetes mellitus

PHARMA-News seite 45

LEBENSART

Kunst
Kiinstler und maezen: Spoxo - viel Aufmerksambkeit
am Rande des Geschehens

Kreuz & Quer. Hagar/Impressum

Reingeschmikert
L. Borgenicht, . Borgenicht: Das Baby -
Inbetriebnahme, Wartung und Instandhaltung

LEBENSART

Oft sind es genau die
Dinge, die vielen Men-
schen gar nicht oder
nur beildufig auffallen,
die fiir andere eine
Grundlage kiinstleri-
schen Schaffens bie-
ten. Situationen festhalten, Momente in
ihrer Selbstverstandlichkeit fixieren und
schmale Blickwinkel finden - eine Spezia-
litdt des Diisseldorfer Kiinstlers Spoxo.
Neben Malerei, Objektkunst und Fotografie
sind es die modernen Projekte und Verfah-
ren, die seine Aufmerksamkeit wecken:
Junkmail”, ,Rotten Pics” und ,maezen”.
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SITE DES MONATS

www.esanum.de

~communio adiuvat” — die Gemeinschaft hilft: Un-
ter diesem Motto ist esanum gestartet, die erste
deutschsprachige Expertenplattform von Arzten nur
fir Arzte. Humanmediziner aller Fachrichtungen
treten mit hunderten Kollegen zeitgleich in Kontakt
und teilen ihr Wissen - ein starker Beitrag zu einer
besseren Patientenversorgung. Arzte diskutieren
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auf esanum.de Félle aus der Praxis und tauschen
neue Erkenntnisse iiber Medikamente, Gerdte und
Therapien aus. Sie profitieren vom Wissen ihrer
Kollegen und kénnen sich interaktiv fortbilden. Ob
Nebenwirkungen von Medikamenten oder Epide-
mien, esanum funktioniert wie ein Frihwarnsys-
tem. Das Prinzip ist einfach: Arzte verfassen Beitrs-
ge, in denen sie Beobachtungen mitteilen oder
Zweitmeinungen einholen. ,esanum ist die logi-
sche Erweiterung des klassischen Flurfunks im
Internet”, sagt Griinder Dr. Bodo Miiller. Der Chef-
arzt fiir Gynékologie und Geburtshilfe aus Berlin er-
kannte durch den Austausch mit zahlreichen Medi-
zinern den dringenden Bedarf fiir eine Anlaufstelle
im Internet, wo sich Arzte austauschen kénnen.




