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Zum Titelbild: Eine standige und ununterbrochene Durchblutung
des Kdrpers ist die upabdingbare Voraussetzung fir die Erhaltung
unseres Lebens. Das Herz, das diese Aufgabe erfiillt, muss selbst von
zahlreichen BlutgefdRen varsorgt werden. Dafiir sorgen seine Kranz-
gefile, die in unserem BMd nicht nur das Herz selbst, sondern so-
wohl den Menschen als auch den Erdball symbolisch umschlieRen.
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Hilfe bei ungekliirten
Beschwerden

Dr. med. Rainer Matejka

Geheime
Krankmacher

Schnelle Hilfe bei
ungeklirten Beschwerden

Cestorte Verdauung, erhohte Infektanfalligkeit,
standige Kopfschmerzen — und keine Behandlung
schlagt an? Die ,Dreieinhalb-Minuten-Medizin”,
die heute in vielen Praxen oft notgedrungen statt-
findet, reicht meist nicht aus, um emstere Erkran-
kungen und Organstérungen zu erkennen. Man-
ches Beschwerdebild flihrt so zu einer langen und
oft erfolglosen Odyssee von Arzt zu Arzt.

in diesem Ratgeber wird eine Reihe von haufigen
Symptombildern und Erkrankungen beschrieben,
die immer ofter (ibersehen werden. Anhand kon-
kreter Fallbeispiele und tibersichtlicher Checklisten
zeigt der Autor, wie Sie den Ursachen threr Be-
schwerden auf die Spur kommen. Er bietet prak-
tische Losungen und gibt Therapieempfehlungen.
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