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Lebensretter
auf vier Pfoten

Die Schaferhindin
Cora wurde zum
Notfall-Meldehund
ausgebildet, um Hilfe
zu holen, falls ihr
Frauchen zusammen-
bricht. Seite 74

Sommerkuchen: frisch & fruchtig & leicht
Selbstgemacht schmecken sie noch immer am
besten. Und vor allem weiB man dann Gber Kalori-
en- und Kohlenhydratgehalt Bescheid. Seite 86
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N2 Tabletten

Orale Antidiabetika
Viele Typ-2-Diabetiker
sind irgendwann auf
die Einnahme von
Tabletten angewiesen,
um ihren Blutzucker
zu regulieren. Doch
welche unterschiedli-
chen Wirkstoffe gibt
es eigentlich, und wel-
che Effekte haben sie?

Seite 52

Foto: Klsch !

Soziales Info-Box

Homepages im Internet:
Was es unbedingt zu beachten gilt! 64

Gesundheitspolitik

DocMorris:
Gut und giinstig? 70

Diabetes life

Kann Leben retten:
Die Notfall-Meldehiindin Cora 74

Deutscher Diabetiker Bund

Aus dem Bundesvorstand:

DMP weiter auf dem Priifstand 78
Neue Bundesjugendreferentin! 79
Die ersten 23 Diabetes-Lotsen an Bord 79

-

Aus den I:é'pdesverbéinden 80
-

DDU

Das NAFDM-Schiff nimmt Fahrt auf 83

Diabetes-Journal 7/2007 Tr-

Lebensmittel-Check:
Fruchtige Gemiisedrinks 84

Meldungen 84

Essen & Trinken

frisch & fruchtig & leicht

Sommerkuchen 86
Die Rezepte 90
Laubers Kolumne 8
Brennpunkt 31
Leserbriefe 73
Mir ist aufgefallen... 94
Vorschau 95
Impressum 95

\ 7




