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Schneller in der Haftung

Vermittler und Verk#ufer von Versiche-
rungen miissen ab Mai fiir Falschbera-
tungen haften. 3

GESUNDHEITSPOLITIK
50 Euro fitf die Pflege?
Jungpolitiker der CDU/CSU stellen zu

Beginn der Reformdebatte um die Pfle-
geversicherung radikale Forderungen. 7

64 Stlmmen fiir Ulrike Wahl

Die Anésthesistin

Dr. Ulrike Wahl ist als
Prisidentin der Arzte-
kammer in Baden-
Wiirttemberg im Amt
bestétigt worden. 7

MEDIZIN

Kombi mindert Exazerbationen
Eine Kombi-Therpaie mit Salmeterol

und Fluticason senkt bei Patienten mit
COPD die Exazerbationsrate. 10

WIRTSCHAFT

Kein Konfrontationskurs

Der Vivantes-Konzern will trotz seines
ambulanten Angebots Niedergelasse-

nen keine Konkurrenz machen. 13

PANORAMA

»Kolle des Ostens“ wird 80

Er gilt als der ,Kolle des Ostens“: Heute
wird Siegfried Schnabl, Verfasser von
»Mann und Frau intim*, 80 Jahre alt. 16
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IViUuLler €111 Ndipes janr vor aer ue-
burt vom Notdienst befreit wer-
den. Einsteigen miissen sie in den
Notdienst erst wieder nach dem
zweiten Geburtstag ihres Kindes.
Die Arbeits- und Lebensbedin-
gungen junger Arztinnen, die Fa-

Anstellung
vorm Ruhestand

HAMBURG (eb). Weil er keinen

Nachfolger fiir seine Praxis fand,
hat Dr. Friedrich Barz sich fiir die
letzten Monate bis zum Eintritt in
den Ruhestand von einem Kolle-
gen anstellen lassen. Dr. Gerd Fass
aus Hamburg kaufte von Barz den
Kassenarztsitz und stellte ihn als
Mitarbeiter ein. Fass war damit ei-
ner der ersten Niedergelassenen in
Hamburg, die die Mdoglichkeiten
des neuen Vertragsarztrechtes
nutzen. Siehe auch Seite 14

Fir viele Arztinnen ist es schwer,
nach einer Familienpause wieder in

den Beruf zuriickzukehren. Foto: DAK

Alleraings napen aucn emige
Kammern und KVen schlechte Er-
fahrungen mit speziellen Angebo-
ten fiir Arztinnen gemacht. So
wurden Wiedereinstiegskurse
mangels Nachfrage abgesagt.

Siehe auch Seiten 2 und 6

Weniger Hausérzte im Osten

Riickgang von 3,1 Prozent im vergangenen Jahr

BERLIN (HL). Die Zahl der Haus-
drzte in den neuen Bundesldndern
ist im vergangenen Jahr erneut ge-
sunken — um 3,1 Prozent. In abso-
luten Zahlen: Die Zahl der Arzte in
der Basisversorgung hat sich um
218 auf 6739 vermindert. Insge-

- samt ist die Zahl der Vertragsirzte

im Osten um ein Prozent gesun-
ken, wie die KBV mitteilt. Uber-
durchschnittlich stark ist der
Riickgang auch bei Kinderirzten
(minus 2,5 Prozent) und bei Haut-

drzten (minus 2,4 Prozent). Eine
wichtige Ursache dafiir ist, dass im
Osten vor allem in der Primérver-
sorgung rund 30 Prozent der Arzte
60 Jahre und alter sind.

KBV-Vorstand Ulrich Weigeldt
sieht in der Gesundheitsreform je-
doch eine Chance, die Vergii-
tungssituation zu verbessern. Da-
nach ist es moglich, Arzten in un-
terversorgten Regionen Zusatzho-
norare zu zahlen und so Anreize
zur Niederlassung zu setzen.

Bluttest zeigt Passivraucher-Risiko

Marker fur Herzinfarkt erhoht / Hoppe kritisiert Kompromiss zu Rauchverbot

NOTTINGHAM (R). Passivrau-
chen wird mit erh6htem Risiko
fir Krebs und Herzinfarkt in Ver-
bindung gebracht. Bisher gab es
dazu aber nur epidemiologische
Hinweise. Jetzt sind bei Passiv-
rauchern im Blut erhéhte Spiegel
von Markern nachgewiesen wor-
den, die auf ein erhohtes KHK-
Risiko hindeuten.

Signifikant erhohte Spiegel von
Fibrinogen und Homocystein bei
Passivrauchern, die nie geraucht
hatten, hat Dr. Andrea Venn von
der Universitidt von Nottingham in
gemessen (Circulation online).

In ihre Untersuchung hatte die
britische Wissenschaftlerin 7599
Nichtraucher aufgenommen. Ob
die Studienteilnehmer durch Pas-
sivrauch belastet waren, wurde
objektiv durch die Cotinin-Spiegel
im Blut iiberpriift. Cotinin belegt,
dass Nikotin aufgenommen wur-
de. Erhohte GefdR-Risiken wurden
anhand der Parameter Homocys-
tein, Fibrinogen und C-reaktives
Protein tiberpriift.

Ergebnis: Bei den Studienteil-
nehmern mit Cotinin im Blut wa-
ren die Spiegel von Fibrinogen
und Homocystein signifikant ho-
her als bei denen ohne Cotinin.

Die Fibrinogen- und Homocyste-
in-Spiegel erreichten immerhin
ein Drittel von denen bei Rau-
chern.

In der Debatte um Schutz vor
Passivrauchen hat der Président
der Bundesdrztekammer, Jorg-
Dietrich Hoppe, Kritik an der Eini-
gung auf ein eingeschrinktes
Rauchverbot in Gaststitten geiibt.
Der Kompromiss mit den Rau-
cherzimmern sei ,inkonsequent
und unbefriedigend”, sagte Hoppe
dem , Tagesspiegel“. So werde Mit-
arbeitern in Cafés und Restaurants
ein rauchfreier Arbeitsplatz ver-
wehrt. Siehe auch Seiten 6 und 8

Luxation: Der Mercedes-Stern ist

aufgehoben. Fotos (2): Sommerey

Wenn der Stern
fehlt, ist die
Schulter luxiert

NEU-ISENBURG (eb). Bei der
Diagnose einer hinteren Schul-
terluxation helfen ein paar
Tricks: Typisch ist die ,Hinkel-
stein-Haltung“, und beim Ront-
gen fillt das Fehlen des ,Merce-
des-Sternes“ auf.

Patienten mit hinterer Schul-
terluxation kénnen den Ober-
arm . allenfalls eingeschrénks
nach aufen drehen und abdu-
zieren. Dann spricht man auch
von der ,Hinkelstein-Haltung",
berichtet Dr. Sandra Sommerey
aus Miinchen. Die Armhaltung
geht auf die Comic-Figur Obelix
zuriick, der — mit innen rotier-
tem und adduziertem Arm - auf
dem Riicken seine Hinkelsteine
transportiert. Rontgenbilder si-
chern dann die Verdachtsdiag-
nose. Zur hinteren Schulterluxa-
tion kommt es etwa bei Autoun-
fillen, wenn sich die Fahrer
beim Aufprall am Lenkrad ab-
stiitzen. Siehe Seite 10




