Liebe Leserinnen und
Leser,

Werbung
soll zum -
Kauf verlei- ¢
ten. Wenn
Her-
stelfer
Liber

ihre
Produkte informieren, werben
sie. Bei Arzneimitteln ist das
aver geféhriich, denn die
Wirkungen der Produkte wer-
den dbertrieben, die Risiken
und der Preis kaum erwahnt,
Werbung fiir rezeptpflich-

tige Arzneimitte! darf sich
deshalb nur an Arzte richten.
Schon fiir die ist es schwer,
Dichtung von Wahrheit zu un-
terscheiden — fir Laien ist es
fast unmaoglich. Nun solf aber
europaweit die ,Information”
der Offentlichkeit durch die
Pharmaindustrie zugelassen
werden. Das geféhrdet die
Patienten! (Siehe S. 6)
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Sie finden in dieser Ausgabe
aber auch unabhdngige
Stellungnahmen zu heifen
Themen wie Amalgam

als Zahnfillungsmaterial,
Behandiung der Demenz,
Vorbeugung von Stiirzen im
Alter und einen Preisvergleich
von Herpes-Cremes.

Ich winsche Ihnen eine
angenehme Lekiire.
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Prof. Dr. Walte, * 3
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Unabhangige Informationen zu threr Gesundheit

Hohere Messlatte fiir Arzneimittelsicherheit in USA
Rheumamittel Arcoxia® nicht zugelassen

Die US-amerikanische Arzneimittelbehdrde FDA hat jetzt den Antrag auf Zulassung von
Etoricoxib (Arcoxia®) abgelehnt. Damit darf das Rheumamittel, das auBer in Deutschiand
auch in 61 weiteren Landern verkauft wird, auf dem wichtigsten Markt der Weit nicht

angeboten werden.

Seit Herbst 2004 verkauft
die Firma MSD in Deutsch-
land Etoricoxib (Arcoxia®). Das
Rheumamittel soll unter ande-
rem die Beschwerden von Pa-
tienten mit Reizzusténden bei
GelenkverschleiB  (Arthrose)
oder rheumatischen Gelenk-
entziindungen (rheumatoide
Arthritis u.a.} lindern. Mit ei-
ner Million Packungen im Wert
von 29 Millionen Euro (Ba-
sis:  Herstellerabgabepreise)
war Etoricoxib im Jahr 2006
schon das umsatzstirkste
konventionelle  Rheumamit-
tel in Deutschland. Unabhan-
gige Arzneimittelzeitschriften
bezweifelten allerdings be-

its bei Markteinfiihrung den

art der Neuerung: Das Mit-

~ 2l sei ohne belegten Vorteil
im Hinblick auf Nutzen oder
Vertraglichkeit auf den Markt
gekommen.'?

Foto: Sebastian Kaulitzki/fotalia

US-Zulassung abgelehnt

Die US-amerikanische Behor-
de FDA begriindet die Nicht-
zulassung damit, dass Etori-
coxib keinen ausreichenden
Vorteit in der Magen-Darm-
Vertraglichkeit erkennen lasst,
der die Risiken der Substanz-
gruppe fiir das Herz-Kreislauf-
system aufwiegen konnte.?
Magen-Darm-Probleme, die
von Schmerzen und Ubelkeit
bis hin zu Geschwiiren, Blu-
tungen und Durchbriichen
reichen kénnen, sind eine
wesentliche und belastende
Nebenwirkung praktisch al-
ler wirksamen Rheumamittel.
Etoricoxib gehdrt genau wie
Rofecoxib (Vioxx®) zur Grup-
pe der so genannten Cox-2-
Hemmer. Rofecoxib musste
2004 wegen des Risikos von
Herzinfarkten und  Schlag-
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anfallen vom Markt genom-
men werden. Die FDA fordert
jetzt Studien zu der Frage, ob
bestimmte Patienten von Eto-
ricoxib mehr profitieren als
von anderen Rheumamitteln.
Ob die Firma die zusétzlichen
Untersuchungen tatséchlich
durchfiinren und weiterhin
versuchen wird, in den USA
eine Zulassung zu erlangen,
ist offen.

Durch die Entscheidung der
Behorde kommt auch die No-
vartis GmbH unter Druck, die
in den USA die Zulassung fiir
ginen weiteren Cox-2-Hem-
mer (Lumiracoxib) beantragt
hat. Dieser ist in Deutschiand
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