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Biogene und Polyamine in Lebensmittein...............

In der Nahrung findet man verschiedene biologisch aktive
Amine. Man unterscheidet zwischen den biogenen Aminen
— z.B. Serotonin, Cadaverin, Agmatin, Tyramin, Histamin,
Phenethylamin, Tryptamin — und natiirlichen Polyaminen
wie etwa Putrescin, Spermidin und Spermin. Polyamine und
biogene Amine bewirken unterschiedliche Effekte: Polyami-
ne scheinen essenziell zu sein, wihrend biogene Amine
iiberwiegend schidliche Wirkung aufweisen.
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Internet-Auftritt......._ . .

Nachdem in Teil 1 die erste Stufe »Planung« besprochen
wurde, geht es jetzt um die beiden weiteren: die Umsetzung
und die anschlieBende Kontrolle der eigenen Apotheken-Ho-
mepage. Alle drei Schritte sind wichtig, und nur die ausgegli-
chene Bilanz zwischen allen drei Bereichen kann zu einem
stimmigen und damit erfolgreichen Internet-Auftritt fiihren.
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