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Internet Corner

Browser-Erweiterungen

In Ergdnzung eines friheren «internet Corners» folgen hier
Hinweise auf weitere Browser-Erweiterungen, die den Um-
gang mit dem Internet und seinen Ressourcen erleichtern.

Eigentliche «Erweiterungen» gibt es sowohl fiir den Firefox-
als auch den Opera-Browser. (Opera ist neben Firefox zwei-
fellos der attraktivste Browser und ist heute ebenfalls kosten-
los — auch fir Mac-Computer — erhdltlich: http://
www.opera.com/). Die Opera-Erweiterungen heissen
«Widgets», bringen meistens nur ganz geringe Veranderun-
gen des Browsers (z.B. eine Uhr, Wettervorhersagen), sind
aber in ausserordentlich grosser Zahl erhaltlich (http:/
widgets.opera.com).

Fir die neueste Version des Microsoft-Browsers (MS Internet
Explorer 7) gibt es nun auch Erweiterungen. Diese soge-
nannten «add-ons» (http://www.ieaddons.com/default.aspx?
cid=home&scid=0) sind allerdings nicht alle kostenlos. (Fiir
Mac-Computer gibt es keine neuen Versionen des Micro-
soft-Browsers mehr.)

Unter den zahireichen Firefox-Erweiterungen, die auch fiir
«medizinische» Anwenderinnen und Anwender niitzlich sein
konnen, mochte ich folgende «Neuentdeckungen» erwahnen:

Es gibt eine Reihe von Méglichkeiten, «Booksmarks» online
zu speichern. Fur Google-Fans kann die persénliche Google-
Homepage als geeignete Variante genannt werden; die beste
Firefox-Erweiterung dazu heisst Google Bookmark Button

(https://addons.mozilla.org/firefox/2453/). Noch praktischer
ist die Variante Foxmarks Bookmark Synchronizer (https://
addons.mozilla.org/firefox/2410/), mit der quasi automatisch
die «Bookmarks» auf mehreren Computern abgeglichen
werden.

Originell ist auch die Moglichkeit, den via Browser gefunde-
nen Seiten eine kurze Webadresse zuzuteilen; mit diesem
Webangebot namens TinyURL (http://tinyurl.com/) verbindet
die Erweiterung Tinyurl Creator (https://addons.mozilla.org/
firefox/126/).

Wenn man sich mit den Unzuldnglichkeiten automatischer
Ubersetzung abfinden kann, dann ist eventuell ein Sprung
ins  Google-Ubersetzungsmodul mit gTranslate  (https:/
addons.mozilla.org/firefox/918/) sinnvoll. Man braucht nur
einen Text zu markieren und kann dann via rechte Maustas-
te die Ubersetzung abrufen.

Interessante Moglichkeiten, das Verhalten der sogen. Regis-
terkarten (Tabs) zu beeinflussen sind Permatabs (https://
addons.mozilla.org/ffirefox/2558/) und  Faviconize  Tabs
(https://addons.mozilla.org/firefox/3780/): diese beiden Er-
weiterungen dienen dazu, standig gewisse «Register» zur
Verfiigung zu haben bzw. die Registerkarte zu verkleinern.

Speziell fir die Schweiz steht eine SBB-Toolbar zur Verfi-
gung (https://addons.mozilla.org/firefox/4254/), die es er-
moglicht, den SBB-Fahrplan zu konsultieren ohne die ent-
sprechende Webseite aufrufen zu massen.

Die Moglichkeiten sind fast endlos.
Etzel Gysling

infomed-screen
Januar/Februar 2007 — Jahrgang 11 / Nummer 1

Wer soll Knieschmerzen behandeln und wie? Bei Personen tiber 55 lindern Physiotherapie und Schmerz-
mittel Kniebeschwerden oft erfolgreich — Seite 1

Neuroleptika bei Demenz problematisch: Bei M. Alzheimer beeinflussen atypische Neuroleptika psychoti-
sche Symptome nur wenig, verursachen jedoch bedeutsame Nebenwirkungen — Seite 2
Dexamethason verhindert Hohenlungenédem: Seite 2

Anderung des Lebensstils schiitzt anhaltend vor Diabetes: Sinnvolle Ernhrung, Gewichtsreduktion und kor-
perliche Aktivitat helfen Typ-2-Diabetes verhindern — Seite 3

Karotisstenose: Endarterektomie besser als Stent: Bei schwerer Karotisstenose scheint die Endarterektomie
wirksamer als die Stenteinlage — Seite 3

Bei Meta-Analysen Absender beachten! Seite 4

Prognose beim akuten Koronarsyndrom: Das GRACE-Modell erlaubt eine verlassliche Einschatzung des Ri-
sikos bei akutem Koronarsyndrom — Seite 4 |

Steroidinjektionen bei Tennis-Ellbogen vermeiden: Seite 5

Hochdosierte Statine beim metabolischen Syndrom? Hohe Statindosen scheinen am ehesten Personen mit
einem metabolischen Syndrom zu nitzen — Seite 5

Wie inhalieren bei zunehmenden Asthma-Symptomen? Seite 6
Bei Mannern zweite Thromboembolie hiufiger: Seite 6
screen-telegramme: Seiten 6-7

ISSN 1422-0059
Eine pharma-kritik-Publikation

Infomed-Verlags-AG, Bergliweg 17, CH-9500 Wil
Telefon 071-910-0866 — Telefax 071-910-0877
e-mail: sekretariat@infomed.ch
Layout und Internet: Verena Gysling
Preis des Jahresabonnements (6 Ausgaben): Fr. 59.-/ € 39.-
Druck & Versand: Schwabe AG Muttenz
Alle Rechte vorbehalten; Vervielfdltigung oder Speicherung,
auch auf optischen und elektronischen Medien, nur mit
Bewilligung des Verlags.

Copyright ©2007 by Infomed Wil

Koordination und Redaktion dieser Nummer:
Peter Ritzmann und Thomas Weissenbach

Weitere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter:
Renato L. Galeazzi, Urspeter Masche, Anne Witschi,
Bettina Wortmann
und die Wiler Gruppe fir Evidence Based Medicine:
Werner Eugster, Markus Hausermann, Thomas Koch,
Peter Koller, Franz Marty, Thomas Rumetsch, Felix Tapernoux




