AW
Vitamin D schiitzt moglicherweise vor
Kolon- und Brust-Ca. Zwolf Minuten
Sonnenbaden pro Tag geniigen dazu. 3

GESUNDHEITSPOLITIK

Reine Wahrheit und raue Realitit

Die Bewertung medizinischer Metho-
den etwa durch das IQWiG ist immer
noch Neuland — und daher streitanfillig. 6

Hilfe fiir psychisch Kranke
Griinen-Politikerin fordert konkrete
Hilfen, um die Versorgung psychisch
kranker Kinder zu verbessern. 8

MEDIZIN
Discitis nach Gallen-Op
/A Nach Op wegen Gal-
‘& lenblasenempyems
hatte ein Patient Rii-
ckenschmerzen. Die
Ursache war eine Can-
dida-Discitis.

10

Griintee gegen Arthritis
Ein Griintee-Extrakt hemmte in Versu-
chen mit Synoviazellen von Rheuma-

patienten die Entziindungen. 13

WIRTSCHAFT

Zuerst MVZ, dann Freiberufler
Junge Kollegen kénnen eine Tatigkeit
in einem MVZ nutzen, um sich auf die

Freiberuflichkeit vorzubereiten. 14
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gestartet worden (wir berichte-
ten).

Die Patienten suchen bis zu
dreimal pro Woche schmerzthera-
peutische Zentren zur Behandlung
auf. ,Entscheidend bei unserem
Konzept ist, dass die Patienten die
verschiedenen Experten nicht
nacheinander konsultieren, son-
dern alle Akteure - Haus- und
Fachérzte, Schmerz-, Psycho-, und
Physiotherapeuten - konzertiert

Mit Blut-Eiweil3
gegen HI-Virus

HANNOVER (eb). Noch in diesem
Jahr beginnt die klinische Priifung
mit einem in Deutschland entwi-
ckelten Hemmstoff gegen den
Aids-Erreger HIV-1. Es handelt
sich um ein leicht verdndertes Ei-
weilmolekiil aus dem Blut. Wis-
senschaftler aus Hannover und
Ulm haben den Faktor aus mehr
als 1,2 Millionen Molekiilen her-
ausgefischt. Siehe auch Seite 4

zusammenarbeiten“,  erlduterte
jetzt Dr. Thomas Nolte, Vizeprési-
dent der Deutschen Geselischaft
fiir Schmerztherapie, in Frankfurt.
Eine erste Auswertung der Daten
von 81 Patienten ergab: 57 Prozent
waren nach vier Wochen, weitere
35 Prozent nach acht Wochen wie-
der fit fiirs Berufsleben.

Die meisten Patienten waren
zuvor mehr als drei Monate wegen

Riickenschn
ben geweser
Arzten flie

nus zu, wen
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Arbeitsleben
drzte profiti
von diesem
dung: Thre A
geeignete Pa
vorzuschlag

yStandards gibt es ]

Experte dampft Erwartung an Kosten-

NEU-ISENBURG (fst). Der Ge-
sundheitsokonom Professor Mi-
chael Schlander von der Hoch-
schule fiir Wirtschaft in Ludwigs-
hafen hilt die von Politikern for-
mulierten Erwartungen an die
Kosten-Nutzen-Bewertung  von
Arzneimitteln fiir iberzogen. ,Mit
Amiisement“ habe er die Diskussi-
on iiber internationale Standards
bei der Bewertung verfolgt, so

Schlander ir
mit der ,Arz
se Standard:
gen der unii
dischen Pro
Kosten-Effel
weniger k¢
Variante. D
lungsaltern:

gruppen mi
bildern verg

Mehr Punkte, aber nicht me!

Studie zum EBM 2000plus: Leistungsbedarf aller Arztgruppen ist

FRANKFURT AM MAIN (pei). Der
EBM 2000plus hat, anders als der
EBM 1996, keine erheblichen
Verwerfungen bei den &rztlichen
Honoraranforderungen bewirkt.
Das zeigt die Studie, die das
Zentralinstitut der KBV (ZI) und
das Wissenschaftliche Institut
der Ortskrankenkassen (WIidO)
jetzt vorgelegt haben.

Vom zweiten Quartal 2005 bis ein-
schlieflich des ersten Quartals
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ZB MED

2006 stieg der Leistungsbedarf al-
ler Arztgruppen um 8,5 Prozent.
Allgemeindrzte rechneten 13,5
Prozent mehr Punkte ab als vor
der Einfiihrung des neuen EBM.
Eine dhnliche Entwicklung gab es
bei den hausérztlich titigen Inter-
nisten mit einem Plus von 12,5
Prozent. Laut Studie geht der An-
stieg auf die Punktzahldnderun-
gen durch den EBM und auf struk-
turelle Neuerungen, etwa die Leis-
tungskomplexe, zuriick.
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