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Immunsystem aus dem Lot

Stérungen in dem fein aufeinander abgestimmten Regelwerk un-

seres Immunsystems flihren zu Licken in der Abwehr. So komplex
wie das gesamte Netzwerk, so vielfaltig sind die aus solchen St6-

rungen resultierenden Krankheiten, aber auch die Ansatzpunkte
fiir therapeutische Strategien. Uber die Mechanismen des Im-

munsystems und die Angriffsziele von Wirkstoffen kén-
nen Sie sich nicht nur mit dem span- —
nenden Artikel eine Ubersicht verschaf-
fen, sondern auch mit dem eingehefte-
ten Poster. 63

Hyperaktive Kinder sind
keine Frage der Erziehung

Scheppernd geht in der Apotheke der Bonbon-Auf-
steller zu Boden und Frau Miiller versucht verzwei-
felt, den kieinen Hans einzufangen. Es soll ja immer
mehr hyperaktive Kinder geben - aber warum ist
eines von denen gerade heute hier?

Die Mutter ist etwas hilflos, ihr Hans sei immer so unbe-
herrscht und impulsiv, keine finf Minuten kann er still sit-
zen, immer zappelt er herum. Sie wei3 sich schon gar nicht
mehr zu helfen. Sie hat von Diaten gehort, die helfen sollen,
und von Medikamenten, die das Kind beruhigen. Gerade bei
der Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitatsstérung (ADHS)
besteht groBer Aufklarungsbedarf - und den kénnen Sie
stillen! 52
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Premiere in Miinster

Der erste westfalisch-lippische Apothekertag in Miinster war mit

600 Teilnehmern ausgebucht. Unter dem Motto ,,Gute Pillen -

schlechte Pillen“ wurde Fortbildung liber Phytopharmaka, freiver-
kaufliche Arzneimittel, angebliche Wundermittel und Anti-Aging ge-

boten. Das wissenschaftliche Programm untermauerte die poli-

tische Botschaft: Der Apothekertag starkte den Apothekern den
Ricken fiir die kritische Bewertung dubioser Produkte und machte
die Politiker auf die Gefahren von Arzneimittelfalschungen und ver-

meintlichen Wundermitteln aufmerksam. 81

m PRrisMA

Chirurgie: Fr flinke Finger im OP solite man daddeln

Epidemiologie: Wer schneller wichst, hat bessere Blutfett-

werte ¢ Psychologie: Mitterliche Wurzeln gehen tiefer

Sinneswahrnehmung: Was Schmerz und Geschmack gemein-
sam haben ¢ Hypertoniebehandlung: Die innere Uhr fiir den

Blutdruck verstellen

~ WICHTIGE MITTEILUNGEN

Die Arzneimittelkommission der Deutschen Apotheker informiert

. ARZNEIMITTEL-INFO

Pharmahersteller informieren

20 Gesundheitsreform:
Die neuen Wahltarife der gesetzlichen Kassen

24 AOK stellt Datenbank flr Rabattarzneimittel online
24 In eigener Sache: Umfrage zum Internet

26 Reform der Arzneimittelversorgung:
Kommt das Ende der staatlichen Eingriffe?

28 Reform der Pflegeversicherung:
Union will hdhere Beitréage fiir Pflege

29 DAK geht mit eGK online

30 Elektronische Gesundheitskarte:
Wolfsburg riistet sich fir Praxistest

30 Versandapotheke: Sanicare kooperiert mit Tchibo
31 Katze aus dem Sack (Kommentar)
32 Zusatzgeschéft:

Die ,Reise-Apotheke® - Gesundheitsreisen aus der Apotheke
33 Raucherentwohnung: Nikotinersatztherapie ist kosteneffektiv

34 Kinderarzneimittel: Verordnung schafft Klarheit
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