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.Just in time"”-Thromboseprophylaxe in der orthopadischen Chirurgie

Eine Thromboseprophylaxe wird mittlerweile bei gréBeren orthopaddischen Operationen
routinemaBig durchgefiihrt. In der vorliegenden Arbeit vergleichen die Autoren BERGQVIST
und HULL verschiedene antithrombotische MaBnahmen und Uberpriifen die unterschiedlichen
zeitlichen Regime hinsichtlich Effektivitdt und Sicherheit.

Bei Unterbrechung der oralen Antikoagulation: Bridging mit Heparin?

Um Blutungsereignisse zu vermeiden, ist es notwendig, eine dauerhafte orale Antikoagu-
lation wahrend der Zeit eines minimal invasiven oder operativen Eingriffs zu unterbrechen.
SPYROPOULOS und Kollegen geben in ihrer Arbeit eine Ubersicht Giber die bestehenden
Daten zum Bridging und schlieBen mit Empfehlungen zum perioperativen Procedere ab.

Tumor und Thrombose

Trotz des mittlerweile langst bekannten Zusammenhangs von Tumor und Thrombose
werden krebsassoziierte Thrombosen derzeit oft noch zu wenig beachtet und haufig nicht
addquat behandelt. In einem Review fasst HILLER die derzeitige Datenlage zur Throm-
boseprimar- und -sekundarprophylaxe bei Tumorpatienten zusammen.

Thromboseprophylaxe mit NMH bei Krebspatienten

Ein Konsensus-Statement des American College of Chest Physicans empfiehlt eine Throm-
boseprophylaxe mit niedermolekularen Heparinen fir stationdre Krebspatienten. NOBLE und
Kollegen befragten erstmals die Betroffenen selbst, ob sie eine Thromboseprophylaxe mit
NMH als zusatzliche Belastung und daher méglicherweise als unzumutbar empfinden.

Thromboseprophylaxe in der Inneren Medizin

Immer noch erhalten viele internistische Patienten keine adaquate Thromboseprophylaxe.
Das Ziel aller Untersuchungen ist es, dass die internistischen Risikopatienten sicher erkannt
und auch entsprechend versorgt werden. SCHULMAN fasst im Folgenden die zur Verfligung
stehenden Daten zusammen und diskutiert Kritikpunkte der Studien.
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