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Jenig Arger mit Notdiensten

Schleswig-Holstein hat die Umstel-
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h stark vor Sekundarfrakturen?
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5ib Polio keine Chance!*
' Baden-Wiirttemberg haben sich

)00 Hausérzte an den Aktionswochen
5ib Polio keine Chance!” beteiligt. 16
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als bei Mannern, die ihr Leben vor
allem im Sitzen und Liegen ver-
bringen. Das gilt auch, wenn an-
dere Risikofaktoren wie KHK, Dia-
betes und Hypertonie beriicksich-
tigt werden, haben US-Forscher
aus Baltimore herausgefunden.
Die Forscher haben bei etwa
2100 Ménnern iiber 20 Jahren An-

Fallzahlzuwachs
gibt Rétsel auf

STUTTGART (eb). Einen Fallzahl-
zuwachs von zehn Prozent im drit-
ten Quartal 2006 hat der Allge-
meinmediziner Dr. Friedrich J.
Schatz bei hausdrztlich titigen
Kollegen in Siidbaden festgestellt.
Die KV hat noch keine Erkldrung,
sieht aber einen moglichen Grund
fiir den Anstieg in den Protest-
tagen. Weil viele Praxen geschlos-
sen waren, hitten Vertretungspra-
xen gearbeitet. Siehe Seite 13

gaben zur Potenz mit Angaben zur
korperlichen Aktivitdt verglichen.
Insgesamt hatten 18,4 Prozent der
Minner eine erektile Dysfunktion
(ED). Bei Sportmuffeln war die
ED-Rate mit 23,3 Prozent fast dop-
pelt so hoch wie bei Médnnern, die
regelméRig so schnell liefen oder
so heftig in die Pedale traten, dass

sie tiichtig ins Schwitzen kamen
(12,6 Prozent).

Dass viel Bewegung nicht nur
Herz und GefédRe stirkt, sondern
auch die Potenz erhilt, konnte fiir
Arzte ein starkes Argument sein,
um trige Ménner aus dem Haus
zu locken, so die Forscher (Am J
Med 120, 2007, 151).

Weniger Selbsttotungen

Suizidzahl in 25 Jahren um 44 Prozent gesunken

BERLIN (eb). In Deutschland neh-
men sich immer weniger Men-
schen das Leben. 2005 begingen
10260 Menschen Suizid, 2004 wa-
ren es noch 10733. Darauf wurde
bei einem Psychiatrie-Kongress in
Berlin hingewiesen.

Die Zahl der Suizide ist bereits
seit iiber 20 Jahren riicklaufig.
1980 lag die Zahl der Suizide nach
Angaben des Statistischen Bun-
desamtes noch bei iiber 18450. Sie

ist also in 25 Jahren um 44 Prozent
gesunken. Noch immer téten sich
aber mehr Minner als Frauen
selbst: Drei Viertel der Suizide
werden von Ménnern begangen.
Als Grund fiir den Riickgang der
Suizidzahlen wird eine bessere
Versorgung von  Depressiven
diskutiert — Depressionen werden
offenbar frither erkannt und die
Patienten hé#ufiger antidepressiv
behandelt.  Siehe auch Seite 10

Ein Drittel weniger Privathonorar?

Verhandlungspoker um den Basistarif / Zahl der méglichen Wechsler unbekannt

BERLIN (HL/hak). Durch den ge-
planten Basistarif steht fiir Ver-
tragsérzte ein Drittel ihres Privat-
honorars auf dem Spiel. Fiir eine
Hausarztpraxis mit 20 000 Euro
PKV-Einnahmen pro Jahr wiirde
das einen Verlust von rund 7000
Euro bedeuten.

Das ist die Konsequenz aus der ge-
rade verabschiedeten Gesund-
heitsreform. Danach sollen im
neuen Basistarif der PKV drztliche
Leistungen hochstens mit dem 1,8
fachen GOA-Satz bezahlt werden.

Wie stark die HonorareinbufRen
der Vertragsirzte tatsédchlich sein
werden, hdngt aber mafigeblich
davon ab, wie viele Versicherte in
den Basistarif wechseln.

Vor einem Dilemma steht die
KBV, wenn die PKV {iber ein nied-
rigeres Honorar verhandeln will:
geht die KBV darauf ein, wiirde
das Arzte noch mehr Geld kosten.
Zugleich wiirden Basistarif-Versi-
cherte auch immer mehr vom Sta-
tus des Privatpatienten verlieren —
auch fiir sie konnte das unattraktiv
sein. Doch welchen Einfluss das

auf die Zahl der Wechsler hat,
weill niemand. ,Das ist eine Rech-
nung mit vielen Unbekannten®,
sagte KBV-Chef Dr. Andreas Koh-
ler der ,Arzte Zeitung". Die KBV
will deshalb ein Gutachten in Auf-
trag geben, um die Wanderungs-
bewegungen in den Basistarif ab-
schitzen zu kénnen.Die Unsicher-
heit aber bleibt. Noch bevor der
Basistarif 2009 startet, miissen. die
Honorarvereinbarungen stehen.
»Bis Mitte 2008 muss die Entschei-
dung gefallen sein“, so Koh-
ler. Siehe auch Seite 6

erfolgreiche  homéopathische
Therapie in der Praxis ist aller-
dings, dass Eltern die Symptome

- ihrer Kinder exakt erfassen und

den Homdoopathen mitteilen.
Auch fiir ein Komplexmittel

gibt es eine interessante Studie.

Verglichen wurde die Wirksam-

* keit des speziell fiir ADHS konzi-

pierten Mittels mit Methylphe-
nidat-Effekten.  Siehe Seite 12

FuBball-WM lést
Baby-Boom aus

KASSEL (dpa). Knapp neun Mo-
nate nach der Fullball-WM wer-
den in einigen deutschen Klini-
ken deutlich mehr Geburten er-
wartet. ,,Genaue Zahlen iiber ei-
nen Babyboom nach der WM

- haben wir erst in ein paar Mo-

naten. Aber unsere Geburtsvor-
bereitungskurse,sind {ibervoll“,
sagte der Leiter der Kasseler Ge-
burtsklinik Dr. Koch, Rolf Kliche.
Auch andere Kliniken hitten
ausgebuchte Schwangerschafts-
kurse bestétigt.

Lander-Mehrheit
gibt griines Licht

BERLIN/KIEL (eb). Die Ldnder-
Gesundheitsminister haben eine
Woche vor der Bundesratssit-
zung am 16. Februar mehrheit-
lich griines Licht fiir die Gesund-
heitsreform gegeben. Nach Aus-
sage des saarldndischen Gesund-
heitsministers Josef Hecken wer-
de es keine Anrufung des Ver-
mittlungsausschusses geben. In
Kiel ist es iiber das geplante Ab-
stimmungsverhalten zu einem
Krach in der schwarz-gelben Ko-
alition gekommen. Siehe Seite 6




