Innovationen der Krebstherapie

Die Prognose flr Kinder, die an Krebs erkranken, wird dank neuer
Arzneimittel und Therapieregime immer besser, so betragt z.B. ihre
Uberlebensrate bei Leukdmie rund 85%. Ganz anders der Lungen-
krebs: Hier kénnte allenfalls ein Beginn der Therapie im friihesten
Stadium zu gréBeren Erfolgen flihren, aber dazu wére ein intensives
Screening erfordern, das zu vielen falsch positiven Befunden fiih-
ren wiirde und unbezahlbar ware. Viele weitere Berichte zum aktu-
ellen Stand der Krebstherapie und kiinftigen Therapieoptionen
wurden auf dem NZW 2007 in Hamburg prasentiert. Das Wichtigs-
te davon haben wir fiir Sie zusammengefasst. 66

Die Haut — Schutz und
schutzbediirftig zugleich

Die Haut ist das groBte Organ des Menschen. Sie
schitzt den Korper und erfiillt eine groBe Zahl an
physiologischen Funktionen. lhre komplexe Anatomie
bildet die Verstindnisgrundlage fiir die unterschied-
lichen Hautverdnderungen und Hautkrankheiten.

Man sollte mit seiner Haut pfleglich umgehen, denn nur ei-
ne gesunde Haut ist in der Lage, als Schutzbarriere zu fun-
gieren sowie den Temperatur- und Wasserhaushalt zu regu-
lieren. Gerade bei Akne spielen die richtige Reinigung und
Pflege der Haut eine groBe Rolle. Arzneimittel und spezielle
Dermokosmetika bieten Ihnen in der Apotheke geniigend
Spielraum fiir eine zufrieden steliende Beratung bei leich-
teren Akne-Féllen. 54
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Die Calciferole —
als Vitamine oder Hormone?

Noch am Ende des 19. Jahrhunderts litten die Kinder der &rmeren
Bevélkerung bis zu 80 % an Knochenverformungen. Nach dem Ers-
ten Weltkrieg wurde die erfolgreiche Behandlung dieser Mangeler-
scheinung durch Lebertran in Verbindung mit Sonnenlicht (UV-
Strahlung) erkannt und angewendet. Zur Gruppe der fettldslichen
D-Vitamine zahlen mehrere antirachitisch wirkende Verbindungen
mit Steroidstruktur, aus deren Wirkungsmechanismen sich eher
die Funktion eines Hormons ableiten lasst. 74
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Hautkrankheiten und Krebs: Die heilende Kraft der Sonne
Verhiitung: Sind Kondome kiinftig fliissig? * Demenz: Zwei-
sprachige Menschen sind im Vorteil ¢ Alkoholismus: Humor
und Alkohol schlieBen sich aus ¢ Toxikologie: Pestizidvergif-
tungen effektiver behandeln
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