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Diphtherie in Europa

Eureparsches Meeting zu Fragen der Surveillance, Diagnostik und Pravention

Die European Laboratory Working Group on Diphtheria (ELWGD) verband ihr
9. Internationales Meeting mit der 3. Jahrestagung des Diphtheria Surveillance
Network (DIPNET). Dieses Meeting fand vom 15. bis zum 17.11.2006 in Vouglia-
meni, Griechenland, statt.

Organisatoren auf europiischer Ebene waren das WHO-Referenzzentrum fir Diphtherie in London,
das WHO-Regionalbiiro Europa und die fiir DIPNET zustindige Kommission der EU. Schwerpunkte
des Meetings bildeten Berichte tiber die epidemiologische Lage der Diphtherie, Surveillance und den
diphtheriebezogenen Impfstatus in den einzelnen Lindern sowie die Diskussion labordiagnostischer,
klinischer und molekular-epidemiologischer Probleme. Die 76 Teilnehmer aus 36 Landern (darunter
13 Staaten der ehemaligen Sowjetunion, 16 Mitgliedslinder der Europdischen Union, 3 EU-Bewerber-
lander sowie auch einige auRereuropiische Lander) vertraten zumeist die jeweiligen nationalen Refe-
renzlaboratorien fir Diphtherie, aber auch nationale und internationale Behérden (Gesundheitsminis-
terien, WHO, ECDC, CDC). Das Zusammenkommen von Epidemiologen, Klinikern, medizinischen
Mikrobiologen und Grundiagenforschern bot die Gewahr fur eine komplexe Analyse der Situation.
Diphtherie ist eine Infektionskrankheit, die auch in Europa nach wie vor Auf-
merksamkeit beansprucht, wenn auch die Mitte der 19goer Jahre entstandene
Epidemie in den Staaten der ehemaligen Sowjetunion wieder abgeebbt ist. Die-
se Epidemie war Anlass fiir die Griindung der ELWGD im Jahr 1994 und die
Etablierung des Diphtheria Surveillance Network (DIPNET) 2002. Inzwischen
ist die mittlere Diphtherie-Inzidenz in der WHO-Region Europa auf den nied-
rigsten Stand seit 1980 zurlickgegangen. Dabei bereitet die Situation in einzel-
nen Lindern Sorge: Lettland ist gegenwirtig das Land mit der dritthéchsten
Diphtherie-Inzidenz weltweit (2005: 0,85 Erkr./100.000 Einw.). Russland liegt
global an 4. Stelle beziiglich der gemeldeten Diphtheriefille.

Zum Vorkommen der Diphtherie: Die aktuelle epidemiologische Situation der

Diphtherie in Russland wird durch drei Faktoren besonders charakterisiert:

1. Trotz abnehmender Inzidenz bleibt die Mortalitit bisher weiterhin konstant.

2. Der Anteil der Erwachsenen an allen Erkrankten nimmt zu.

3. Der durch eine hohe Produktion des Diphtherietoxins gekennzeichnete
Corynebacterium-diphtheriae-Epidemiestamm (Biovar gravis), der wihrend
der Epidemie in den GUS-Staaten in den 1g9goer Jahren vorherrschend war,
dominiert weiterhin das Geschehen in Russland. Es zirkulieren allerdings
seit 1997 neue und sehr heterogene Stimme (darunter auch Biovar-mitis-
Stamme), deren epidemisches bzw. pathogenetisches Potenzial noch nicht
ausreichend abgeschitzt werden kann.

Im Rahmen der zuriickliegenden Epidemie in Osteuropa spielte die Tatsache,
dass durch die Impfung eine toxinspezifische Immunitit induziert wird und
diese daher nicht direkt vor Besiedlung/Infektion schiitzt, eine besondere Rolle.
Ungeimpfte Personen profitieren zwar von hohen Impfquoten in der Bevolke-
rung (Herdenimmunitit), weil die hichste Ansteckungsgefahr von sympto-
matisch Erkrankten ausgeht. Dieser Effekt ist allerdings nicht so stark wie bei
anderen Impfungen, die auch eine Immunitit gegen das Trigertum induzieren.
Wegen dieser im Falle der Diphtherie vergleichsweise stirkeren Gefihrdung der
ungeimpften Personen hat der individuelle Impfschutz héchste Prioritit.
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