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8 Reanimation

Erste Hilfe kann Leben retten. Jedoch sind
Ersthelfer haufig verunsichert und haben
Angst, Fehler zu begehen. Die vom European
Resuscitation Council (ERC) nach neusten
wissenschaftlichen Erkenntnissen und pidago-
gischen Uberlegungen modifizierten Leitlinien
sollen durch Vereinfachung der Vorgaben die
Zahl erfolgreicher Reanimationen erhéhen.

32 Lebensqualitat bei pAVK

Der dritte Teil der Serie iiber neue Versorgungs-
formen fiir Patienten mit einer GefaRerkran-
kung widmet sich der Erfassung der gesund-
heitsbezogenen Lebensqualitat. Diese stellt
das Erleben der Betroffenen in den Mittelpunkt
und sollte neben objektiven Parametern zur
Bewertung des Erfolgs von Pflege- und Be-
handlungsprozessen genutzt werden.

Foto: Lassaud Poznan/BigStock.com

37 Beratungskompetenz erwerben
Didaktisch aufbereitete Fallsituationen helfen
Auszubildenden, die Kompetenzen zu erwerben,
die sie fiir eine individuelle und fachgerechte
Beratung und Anleitung von Patienten und
Angehdrigen benétigen. In diesem Beitrag
werden inhaltliche und methodische ,Baustei-
ne” fiir die Konzeption entsprechender Fallbei-
spiele vorgestellt und erldutert.
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8 Geénderte Leitlinien fiir die Reanimation
Einfachere Vorgaben fiir h6here Uberlebenschancen
STEFFEN PLUNTKE

14 Medikamentengabe iiber die Sonde
Probleme aus der Praxis — Losungen fiir die Praxis
Nina KELA

17  Missempfindungen und zusétzliches Krank-
heitsgefiihl vermeiden
»Fast Track“ in der Viszeralchirurgie — Teil 2:
Operation und Schmerztherapie
PROJEKTGRUPPE ,FAST TRACK" AM ST.-VINCENTIUS-KRANKENHAUS
SPEYER

20 @ Pflegefachgesprich statt Pflegevisite
Gezielte Kommunikation — patientenzentrierte Pflege
BETTINA BAIERLEIN UND SABINE THORMANN

24  Frauen und Gesundheit
Gesundheitsférderung in der Pflege zwischen
Anspruch und Realitdt — Teil 6

MARIANNE BRIESKORN-ZINKE

PFLEGEWISSENSCHAFT

28  Dekubituspravalenz in Deutschland
Ergebnisse einer Querschnittsstudie 2006
JAN KOTTNER, ELKE MERTENS UNDTHEO DASSEN

PUBLIC HEALTH

32  Erfassung der Lebensqualitit eréffnet neue
Perspektiven
Neue Versorgungsformen fiir Patienten mit Gefafi-
erkrankung - Teil 3
EvA KNIPFER ET AL.

37 @ Inhaltliche und methodische Bausteine

40

Fallsituationen fiir den Erwerb von Beratungs-
kompetenzen konstruieren
DOREEN LUDWIG ET AL.

Entwicklung eines Bewerberauswahlverfah-
rens fiir die Ausbildung

Entscheidungen sollen sich auf erfassbare Kompe-
tenzen stiitzen

BETTINA SCHANK UND OLIVIA WOLF
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44

Whistleblowing
Meinungsfreiheit im Arbeitsrecht
MARTINA WEBER
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Hilfsmittel ist nicht gleich Hilfsmittel

MELANIE MESSER
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