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Infrarotanwendungen:
Ein altes Prinzip neu entdeckt

Die altersabhdngige
Makuladegeneration
(AMD) schrankt das
Alltagsleben der Be-
troffenen drastisch
ein. Dank innovativer
Therapien konnen je-
doch Augenlicht und
Lebensqualitat heute
langer erhalten wer-
den. Seite 16
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Heilsames Rotlicht: Infrarotstrahlung stimuliert
nicht nur das Immunsystem, sondern lockert auch

Muskeln und Gelenke. Vor allem in der Therapie
von Schmerzen des Bewegungsapparates wird die
Roﬂichtbehandlg:g immer beliebter. Seite 36
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