Molekulare Verstrickungen

NOMID {neonatal-onset multisystem inflammatory di-
sease) alias CINCA (chronic in-
fantile neurologic cutaneaous
articular syndrome) — das ist
eine seltene autoentzindliche
Krankheit, die sich schon beim
Neugeborenen manifestiert.
Urtikarielle Ausschlage, spater
Knochenauswiulchse, asepti-
P = sche Meningitis, Hirnatrophie;
typische Laborbefunde sind Leukozytose, Erhdhung
von Amyloid A und CRP im Serum sowie der BKS.

Wieder so eine Zytokin-Krankheit. Aber welches Zyto-
kin ist der richtige Angriffspunkt? Raphaela Goldbach-
Mansky et al. (NEJM 355, 2006, 581-592) versuchten
es am Interleukin-1. 18 solche Kinder erhielten den ent-
sprechenden Blocker, Anakinra, fir mehrere Monate.
Die Ausschlage verschwanden, viele Symptome und
die Laborwerte besserten sich. Was man langfristig er-
reicht, muss sich noch zeigen.

Auch beim plotzlichen Kindstod (SIDS) hat die For-
schung inzwischen die biochemische Ebene erreicht.
David S. Paterson et al. (JAMA 296, 2006, 2124-2132)
entdeckten in der Medulla oblongata von SIDS-Opfern
tiefgreifende Anomalien des serotonergen Systems,
das Atmung, Kreislauf etc. reguliert. Ob man nun den
Schlissel zur Pathogenese des SIDS in Handen halt,
ist offen. Fir die Eltern ist vorerst wichtiger zu wissen,
dass ihre Sduglinge auf dem Rucken schlafen sollten -
bei der Mehrzahl der untersuchten Opfer war dies
nicht der Fall gewesen.

Dr. med. Wilfried Ehnert
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