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In dieser Publikation werden zum
ersten Mal alle wichtigen Daten und
Fakten zu dem Thema Omega-3-
Fettsauren zusammengestelit.

Anhand aktueller klinikscher
Studien stellt der Autor die klinisch
relevanten pharmakologischen
Wirkungen ebenso dar wie die
Konsequenzen fur die klinische
Anwendung.
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