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Was Mause versprechen ...

An Mausen — zumindest in einem Teil der Versuche —
hatte man positive Wirkungen
gesehen. Im Test am Men-
schen zerplatzte die Hoff-
nungsblase. Steven E. Nissen
et al. (NEJM 354, 2006, 1253-
1263) hatten einen Therapie-
ansatz gegen Atherosklerose
klinikreif machen wollen, der
an anderer Stelle als Lipidsen-
ker etc. ansetzen: direkt an der Gefal3-Plaque.

Acyl-coenzyme a:cholesterol acyltransferase (ACAT)
war das Ziel des Hemmstoffes Pactimib. ACAT bzw.
seine Unterformen verestern freies Cholsterin, das
dann zum Baustein von GefalRstenosen wird. in der kli-
nischen Studie mit 408 Patienten wurden die Korona-
rien mittels intravaskularem Ultraschall vermessen, vor
und nach 18 Monaten Einnahme von Pactimib bzw.
Plazebo. Unter Verum stagnierten die Stenosen, unter
Plazebo gingen sie zuruck.

.Alle Tierversuche versprachen Sicherheit”, stand in
der Zeitung (hier waren es sogar Primaten). Trotzdem
rief TGN1412, ein humanisierter agonistischer Anti-
CD28-Antikdrper, bei den Testpersonen in London ka-
tastrophale Reaktionen hervor. An ACAT forscht man
schon seit Jahrzehnten herum, bei der Immunmodula-
tion sind die Wissensllcken noch viel groBer. Patien-
ten und Shareholder sollten nicht zu ungeduldig
schnelle Fortschritte in der Entwicklung meilenstein-
setzender Medikamente fordern.

Dr. med. Wilfried Ehnert
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