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Ginkgo-Produkte aus dem Internethandel?

In Deutschiand sind zahlreiche Ginkgo-Fertigarzneimittel als Anti-
dementiva zugelassen. AuBerhalb der Apotheke werden speziell
uber das Internet ,Ginkgo-Produkte® als Nahrungsergénzungs-
mittel angeboten. Das Zentrallaboratorium Deutscher Apotheker
(ZL) hat solche Produkte stichprobenweise analysiert und ist zu
einem AuBerst kritischen Ergebnis gekommen. > 60

Amalgam, ein Problem?

—> Vor etwa 15 Jahren ist das Zahnfiillungsmaterial
Amalgam massiv in die Kritik geraten. Die Anzahl der
Amalgamplomben ist seither zugunsten anderer Mate-
rialien stark zuriickgegangen. Doch wie groB ist das
Gesundheitsrisiko durch Zahnamalgam wirklich?

Fir Zahnplompen ist in Deutschland nur das qualitativ hoch-
wertige Silberamalgam (Edelamalgam) zugelassen. Die aus
solchen Plomben freigesetzten Quecksilbermenge ist in der
Regel erheblich kleiner als die mit der Nahrung aufgenommene
Hg-Menge, und sie ist zudem frei von dem besonders giftigen
Methylquecksilber. Eine uneingeschrankte Entwarnung
erscheint aber derzeit nicht angebracht, weil noch keine
randomisierte kontrollierte Studie iiber Amalgamplomben
durchgefiihrt worden ist. > 52
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Gastroenterologie: Frisch von der Leber

Wer bei Leberproblemen nur an Alkohol denkt, macht es sich zu ein-
fach. Auch Uberernshrung, Viruserkrankungen und Arzneistoffe kon-
nen die Leber schadigen. Leberkrankheiten, ihre Prophylaxe und
Behandlung standen im Mittelpunkt der Fortbildungstagung der Apo-
thekerkammer Westfalen-Lippe. So nebenbei erfuhren die Teilnehmer
auch, wie man sein Gedéchtnis fiir die Beratung schult. = 63
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Frithkindlicher Stress schwacht das Gedachtnis ¢ Fetuin-A:
Ein EiweiB kampft gegen Verkalkung ¢ Blutstillung klappt
auch ohne Faktor Xl * Rauchstopp kann chronische Schmer-
zen lindern ¢ Candidosen: Die Schnittstelle vom Pilz zum
Mensch beeinflussen

- WICHTIGE MITTEILUNGEN
Die Arzneimittelkommission der Deutschen Apotheker informiert

. ARZNEIMITTEL-INFO
Pharmahersteller informieren

CARTOON

Krankenkassen:
Apothekenvergiitung soll um zwei Euro sinken

20 Steigende Arzneimittelausgaben:
An Erklarungen mangelt es nicht

22 Koalitionsgesprache: Zdéhe Verhandlungen

24 Homoopathischer Wirkungsnachweis:
~Wirkung ohne Molekiil*

26 DPhG-Statement:
Homoopathie wirkt, aber nicht die homodopathische Arznei

28 Gesetzliche und private Kassen: Arzte gegen Angleichung
28 Apothekensoftware: Pro Medisoft und Asys im Clinch
30 Arzneimittelfdlschungen: Internet als groBter Risikofaktor

m 'ARZNEIMITTEL UND THERAPIE
38 Diabetes mellitus: Inhalatives Insulin kurz vor der Zulassung

41 Proteinkinase-C-Hemmer:
Gegen hyperglykdmische GefaBschaden
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