INHALT

Neuwahlen: Stehen die Politiker hinter
den Apothekern?

Wir haben Politiker aller Parteien mit konkreten Fragen zum Apo-
thekenbereich wie Berufsbild, Versandhandel, Fremd- und Mehr-
besitz oder Apothekenpflicht fiir Arzneimittel konfontiert. Und sie-
he da: namhafte Gesundheitspolitiker — unter anderem Gesund-
heitsministerin Schmidt — gaben erstaunlich prazise Auskunft,
welche MaBnahmen sie im Apothekenbereich planen, falls sie an
die Macht kommen (oder dort bleiben) sollten. = 69

Schwerpunkt:
Hormonersatztherapie

—> Die Diskussionen iiber Nutzen und Schaden der Hor-
monersatztherapie reiBen nicht ab: Immer neue Studi-
energebnisse werden publiziert, Hiobsbotschaften tiber
ein erhdhtes Krebsrisiko verunsichern die Frauen — und
die Arzte verschreiben weiter wie bisher. Unser DAZ-
Schwerpunkt méchte Licht ins Dunkel bringen.

Wir haben Fakten und neue Erkenntnisse zusammengestellt'
und Expertenmeinungen eingeholt, um lhnen Antworten auf die
folgenden Fragen zu geben: Was sagen die Studien eigentlich
aus? Schiitzen postmenopausal supplementierte Hormone
wirklich vor Herz-Kreislauf-Erkrankungen? Wie hoch ist das
Risiko, an Gebdrmutterkrebs zu erkranken? Wie sehen die
Empfehlungen der Fachgesellschaften aus? Und warum ver-
schreiben die Arzte wie bisher Hormone? > 50
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Toxikologie: Umweltchemikalien mit
Hormonwirkung

Zur Abschatzung der Toxizitdt von Chemikalien wurden friiher nur
ihre unmittelbar giftigen und gesundheitsschadlichen Wirkungen
beurteilt. Spater flossen auch krebserzeugende, erbgutverandern-
de und reproduktionstoxische Wirkungen mit ein. Zudem wird
heute ihre potenzielle Umweltgefahrlichkeit erfasst. Auch Chemi-
kalien mit Hormonwirkung oder Einfluss auf das Hormonsystem
konnen die Umwelt gefahrden. = 65

R i L : e
Adipositas erhoht Nierenkrebsrisiko bei Frauen ¢ Sport: Fit
werden beinahe ohne Zeitaufwand ¢ Tuberkulose - drei Mil-
lionen Jahre alt ¢ Hirnforschung: Stimmverarbeitung ist
geschlechtsspezifisch ¢ GroBhirn und Kleinhirn altern unter-
schiedlich

WICHTIGE MITTEILUNGEN
Die Arzneimittelkommission der Deutschen Apotheker informiert
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CARTOON

15 Frontal 21: ,,Apotheker zocken Patienten ab“

16 Frontal daneben (Gastkommentar)
18 Schuld ist immer der Apotheker!? (DAZ-Interview)

31 Unions-Kompetenzteam: Von der Leyen steht fiir Gesundheit
und Familie

32 \Vogelgrippe: Verbraucherministerium warnt vor Panikmache
34 Kiinast will Alternativen zum Tierversuch fordern

36 Task Force ,Pharma*“: Klinische Forschung und
Biotechnologie starker férdern

38 Ostdeutschland: Unterfinanzierung begiinstigt Arztemangel
39 Entsorgung von Elektro-Altgeraten trifft auch Apotheken
40 Klage gegen DocMorris: Verkiindungstermin verschoben
40 Das Rezept gleich mitbestellen (Kommentar)

BEX] Arznenuirrer uno Trerarie
42 Schwangerschaftsdiabetes: Mehr gesunde Babys durch
Screening?

44 Hypoglykdamien: Wege aus dem Teufelskreis

46 Indikationserweiterung: Adalimumab bei rheumatoider und
Psoriasis-Arthritis

48 Fettsduresupplementation: Gamma-Linolensaure fiir eine
starke Hautbarriere
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