Editorial

Zwange

Die moderne Genetik fihrt uns immer unabweisbarer
vor Augen, dass wir samt unseren Gebrechen groBteils
Produkte unserer Gene sind. Daraus muss man keine fa-
talistischen Schlisse ziehen, bieten sich doch auch im-
mer mehr Gelegenheiten, gegen unerwdinschte Disposi-
tionen gezielt und energisch vorzugehen.

Rolv Skjaerven et al. (BMJ 331, 2005, 877-879) venti-
lierten die Frage, welchen Einfluss Gene auf das Risiko
einer Praeklampsie in der Schwangerschaft haben. Es
handelt sich dabei um einen pathologischen Zustand,
der die gesamte fetomaternale Entitdt betrifft. Wenn
Préeklampsien in der Familie einer Frau liegen, tragen
ihre diesbeziglichen Gene zu einem erhéhten Risiko
dafur sowohl via Schwangere als auch via Fetus bei;
kommt der Vater aus einer Praeklampsie-Familie, erh6ht
er das Risiko ber den Fetus (weniger deutlich). Die ge-
netische Belastung hat besonders schwere Praeklamp-
sien zur Folge. Man kann dann in der Schwangerschaft
extra gut aufpassen, vielleicht auch das eine oder ande-
re Kind weniger planen.

Made K. Ramadhani et al. (BMJ 331, 2005, 882-883) be-
statigten einen zundchst skurril erscheinenden Zusam-
menhang: Linkshdndige Frauen bekommen 6fter pré-
menopausal Brustkrebs als rechtshdndige. Man vermu-
tet, dass hohe Sexualhormon-Spiegel in utero Linkshén-
digkeit induzieren und damit zugleich die Malignom-
Anfélligkeit des Mamma-Gewebes — wahrscheinlich
auch ein irgendwie genetisch ausgeibter Zwang.

Laura E. Riley et al. (NEJM 353, 2005, 1725-1732) be-
fassten sich mit einen weitgehend ungenetischen Fall.
Eine 34-jdhrige Frau kam in das Massachusetts General

Hospital, weil sie schwanger werden wollte. Sie lebte.

mit einem Mann, den sie vor kurzem geheiratet hatte,
und hatte ein achtjdhrige Tochter. In den zurtickliegen-
den vier Monaten war sie zweimal schwanger geworden
und hatte abtreiben lassen; jetzt aber sollte es sein. Er-
neut schwanger zu werden, war offenbar nicht das
Problem (vorher war es trotz angeblichen Kondom-Ge-
brauchs passiert); aber die Frau war seit neun Jahren
HiV-positiv (ihr jetziger Mann nicht), hatte aber keine
einschldgigen Symptome. Die Autoren diskutieren, was
man alles bei Graviditdt und Entbindung einer HIV-Posi-
tiven zu beachten hat - allerdings wird nicht die Frage
aufgeworfen, ob man dem zwanghaften Wunsch einer
solchen Frau nach einem weiteren Kind nicht (iberzeu-
gende Argumente entgegensetzten mdsste.

Dr. med. Wilfried Ehnert
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