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Vorbeugen und heilen mit Vitaminen, Naturheilmitteln und neuesten Therapieverfahren

Versteckte Pharma-Werbung

Liebe Leserin!
Lieber Leser!

Seit Monaten wird unsere Re-
daktion bombardiert mit Infor-
mationsmaterial eines Initiativ-
buros ,,Bauchumfang ist Herzens-
sache”, das auf den Zusammen-
hang zwischen Bauchfett und
Herzinfarkten aufmerksam ma-
chen maochte. Ich wunderte mich,
weshalb sich diese , Initiative”
ausgerechnet jetzt gegrindet
hat, denn eigentlich ist das The-
ma ein alter Hut.

Ich musste gar nicht lange re-
cherchieren, um hinter die wah-
ren Zusammenhdange zu kom-
men: Als Hauptsponsor der Initia-
tive fungiert der Pharmariese sa-
nofi aventis. Und wie es der ,,Zu-
fall” will, steht eine neue, medizi-
nisch umstrittene Abnehmpille
des Unternehmens in Deutsch-
land kurz vor der Zulassung. Der
Wirkstoff Rimonabant (voraus-
sichtlicher Handelsname Acom-
plia®) soll angeblich ganz gezielt
das Bauchfett zum Schmelzen
bringen. Um der neuen Pille den
Markt zu ebnen, werden also
jetzt schon sdmtliche PR-Register
gezogen. Viele Zeitschriften und
TV-Sendungen sind auf diese billi-
ge Masche bereits hereingefallen,
und es hdufen sich entsprechende
Berichte.

Auch wir werden Sie informie-
ren, sobald Acomplia® auf dem
Markt ist - aber wie gewohnt kri-
tisch und sicherlich nicht mit
»~Hintergrundinformationen” der
dubiosen Bauchfett-Initiative!

lhr

Diabetes

Mit welchen Vitalstoffen Sie sich vor
Schaden an Herz und Nerven schiitzen

Wenn Sie an Diabetes leiden, sind viele Schutzfunktionen IThres Kor-
pers komplett iiberlastet. Deshalb haben Diabetiker deutlich erhohte
Risiken fiir Herzinfarkt, Nerven- und Nierenschiden. In dieser Si-
tuation sind Sie besonders auf Vitalstoffe wie Vitamin C, Chrom
oder Magnesium angewiesen. Mit diesen natiirlichen Substanzen
bauen Sie Thre korpereigenen Schutzsysteme wieder auf. Oft sinkt
mit ihnen sogar der téigliche Bedarf an Diabetes-Medikamenten.

n Deutschland leiden heute iiber

5 Millionen Menschen an Diabetes
mellitus, der Zuckerkrankheit. Jahr-
lich kommen etwa 350.000 Miinner
und Frauen hinzu. Als Diabetiker soll-
ten Sie besonders gut auf Thren Kor-
per achten. Denn wenn die Krankheit
schlecht behandelt wird, entwickeln
sich oft weit reichende Schiden be-
sonders am Gefallsystem. Sie haben
dann z. B. ein 4- bis 6fach hoheres Ri-
siko fiir Herzinfarkte (siehe auch

Diabetische Spitschidden treten
meist erst nach einer Krankheitsdau-
er von 10 bis 15 Jahren auf. In den In-
dustrieldndern gilt Diabetes als die
héaufigste Ursache von Erblindung
und Amputationen. Etwa ein Drittel
aller Fille von chronischem Nieren-
versagen sind die Folge der Zucker-
krankheit.

Wenn es Ihnen jedoch gelingt, die
Blutzuckerwerte wieder in den Griff
zu bekommen, sinkt das Risiko fiir

Grafik auf Seite 2). Folgeschiden wieder auf den Nor-
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