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hSA vorne in Biomedizin

Dank der EU-Erweiterung diirften die USA ihre Spitzenpositi-
on in der biomedizinischen Forschung noch weiter ausbauen.

Zwischen 1994 und 2004
wurden von Wissenschaftlern
aus dem Bereich der Europii-
schen Union 1 485 749 Arbei-
ten publiziert. Im gleichen
Zeitraum erschienen 1356 805
Verdffentlichungen amerika-
nischer Autoren. Die wissen-
schaftliche Produktivitit der
Amerikaner - bezogen auf die
Bevolkerungsdichte - war,
verglichen mit den 15 EU-
Stammlidndern, 24% hoher.

Unter Einbeziehung der zehn
neuen EU-Lander war der Un-
terschied mit 34% Vorsprung
der USA noch gréRer. Es wird
Zeit, dass die Europder Gegen-
malnahmen ergreifen. (UB)
B Elpidoforos Setal.: Com-
parison of amount of biomedi-
cal research originating from
the European Union and the
United States. BMJ 331 (2005)
192-195
X Bestellnummer 052831

Ethnische Probleme bei Diabetestherapie

Eine englische Studie dokumentiert die Erfahrungen, die bei
der Therapie von indischen und pakistanischen Einwanderern
mit Typ-2-Diabetes gesammelt wurden.

In der Befragung von 32 Stu-
dienteilnehmern zeigte sich
deutlich eine zwiespiltige
Haltung der Immigranten ge-
geniiber den verordneten ora-
len Antidiabetika. Einerseits
waren die Medikamente fiir
sie ein wichtiger Bestandteil
ihres Therapieplanes, denn sie
hielten westliche Medikamen-
te fiir iberlegen. Andererseits
versuchten sie, die Medikation
eigenméchtig zu reduzieren,
weil sie befiirchteten, dass
eine ldngere Tabletteneinnah-
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me oder die Kombination mit
anderen Arzneimitteln schid-
lich sein kénnte.

Um unnétige Behandlungs-
dnderungen zu vermeiden,
miissen diese kulturellen Fak-
toren in der Beratung beriick-
sichtigt werden. (DP)

B Lawton ] et al.: Percepti-
on and experiences of taking
oral hypoglycaemic agents
among people of Pakistani and
Indian origin: qualitative stu-
dy. BM] 330 (2005) 1247-1250
X Bestellnummer 052137

Schnelldiagnose - Fehldiagnose

«Die Ambulanz war per-
sonell schlecht besetzt. ich
hatte schon vier Patienten
mit Varikose untersucht, als
ich einen 32-Jahrigen mit
prominenten Venen am lin-
ken Bein und Ulkus am
Knéchel vor mir-hatte. Der
mobile Doppler . funktio-
nierte gerade nicht; aber ich
war mir sicher: primére Vari-
kose mit Insuffizienz der Sa-
phena-Femoralis-Mindung.
Ich merkte ihn zur ambu-
lanten Operation vor.

Einen Monat spéter wur-
de ich zur Assistenz in den
OP gerufen. Der Oberarzt
bat mich, die Leisten zu1 un-
tersuchen. Links spirte ich
ein Schwirren, typisch far
eine  arteriovendse  Fistel.
Und da merkte ich, dass. es
jener Patient war, dem'ich
vorschnell eine primére Va-
rikose angedichtet hatte. -
Man sollte sich ,Blickdiag-
nosen” verkneifen.”

Sumit Kapadia, Sir Ganga
Ram Hospital, New Delhi

13. ESH-Kongress, Mailand 2005
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