Was bringt MR-Mammographie?
Bei hohem Brustkrebs-Risiko, aber
auch vor Op gibt die Magnetresonanz-
Mammographie wertvolle Zusatzinfos. 2

Dauergast in der Praxis

Hypochonder treibt nicht das kleine
Zipperlein zum Arzt — die meisten ha-

ben Angst vor Krebs oder Aids. 3
GESUNDHEITSPOLITIK
Medi - in der KV nur ,,Zuschauer®

Der Arztebund ist nach
Ansicht von Medi-Chef
Dr. Werner Baumggrt-
ner in der Siidwest-KV
nur noch in der Zu-
schauerrolle. 7

MEDIZIN

Versorgung bei Apoplex gepriift
Auch Kleine Kliniken kénnen ihre
Schlaganfall-Patienten gut versorgen,

hat eine Benchmark-Untersuchung in

25 Krankenh#usern ergeben. 9

WIRTSCHAFT

Online-Infos fiir Patienten

Kollegen kénnen Patienten online iiber
Heileingriffe aufklaren. Wichtig ist, da
sie sich personlich iiberzeugen, daR die
Aufklarung verstanden wurde. 13

PANORAMA

Omas Asche daheim im Regal
Bestattungsunternehmer rechnen mit
einer generellen Aufhebung des Fried-
hofszwangs in Deutschland. 16
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Schweizer Kollegen vertffent-
licht (The Lancet 366, 2005,
378). In der Schweizer Kohor-
tenstudie wurden drei Grup-

hilfe

vericiten immer mehr  Aids-Kranken nur der

hat die Sterberate um
95 P Biirger zur Sorglosigkeit.  Gang zum Sozialgericht.

ozent gesenkt.

HIV ste
der Au
Allgeme
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pen von HIV-Infizierten ver-
glichen: Patienten, die ab Ja-
nuar 1996 erstmals mit einer
Therapie gegen HIV, und da-
mit der hochaktiven Kombinati-
onstherapie (HAART), begonnen
hatten, HIV-Infizierte, die eine

Liebe Leserin,
lieber Leser,

noch drei Tage, dann macht
Thre ,Arzte Zeitung“ zwei
Wochen Sommerpause — wie
in jedem Jahr.

Am kommenden Freitag,
dem 5.8., kommt die letzte
Ausgabe vor der Pause. Am
Montag, dem 22.8., haben Sie
Ihre ,Arzte Zeitung“ dann,
wie immer, wieder jeden Tag
auf dem Tisch.

Heute der ,Arzte Zeitung” beiliegend: Die ,Arzt-
liche Aligemeine” zu Fortschritten bei Aids.

Zweifachtherapie erhalten hatten
und Patienten aus der Zeit, als es
keine Therapie gegen HIV gab.

welcher
rungen
tienten
tet es fi
in den Teile
sie diese The
gung haben

Arzte solidarisierer

Bundesarztekammer stellt sich hinter

BERLIN (hak). Die Bundesirzte-
kammer (BAK) hat sich mit den
streikenden  Krankenhausédrzten
solidarisiert. Die Proteste gegen
unzumutbare Arbeitsbedingungen
und Knebelvertrdge in den Klini-
ken haben ,die volle Unterstiit-
zung der gesamten Arzteschaft®,
sagte BAK-Prisident Professor
Jorg-Dietrich Hoppe gestern.
Mehr Arbeit, mehr Biirokratie
und fehlende Zukunftsperspekti-
ven wiirden Klinikérzte ins Aus-

land treiber
hende Unte
schen Krar
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nicht mehr
Hoppe.
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Wenn Diabetiker auf eine F

Faustregel fur die Anpassung der Insulin-Dosis bei Zeitverschiebt

NEU-ISENBURG (ug). Bei Fern-
reisen, die (iber mehrere Zeit-
zonen gehen, kann es sein, da
die Dosis bei einer Dauermedika-
tion angepaBt werden muB.
Genau Bescheid wissen miissen
zum Beispiel Typ-I-Diabetiker.

Typ-I-Diabetiker kénnen Zeitver-
schiebungen bis vier Stunden
durch kurzwirksame Insuline aus-
gleichen. Bei einer groBeren Zeit-

verschiebung miissen sie ihre In-
sulin-Dosis anpassen. Als Faustre-
gel empfiehlt Professor Bjorn
Lemmer, Pharmakologe aus Hei-
delberg und Jury-Mitglied des Ga-
lenus-von-Pergamon-Preises der
»Arzte Zeitung“: Die Insulin-Dosis,
die innerhalb von 24 Stunden ge-
spritzt werden muB, verdndert
sich um den Bruchteil, der sich
aus der Zeitverschiebung ergibt.
Wer etwa Richtung Osten sechs
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