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Stimulanzien: ADHS-Patienten differenziert und
individuell einstelien

Ist die Diagnose ADHS gesichert, sind Stimulanzien das Mit-
tel erster Wahl. Aber was muf3 fur die Therapie beachtet
werden? Klaus
Skrodzki, nieder-
gelassener Kinder-
arzt aus Forchheim
und Vorsitzender
der AG ADHS der
Kinder- und Ju-
gendarzte e. V.,
beschreibt in sei-
nem Beitrag, mit
welcher Dosis man
in der Einstellpha-
se beginnt und wie die Dosis gesteigert wird. Auch auf die
Umstellung von kurz wirksamen auf Retard-Praparate geht
er ein. Seite 13

Optimierte Galeniken optimal nutzen

Neue Methylphenidatzubereitungen erweitern das Thera-
pie-Spektrum. Um die Préparate optimal nutzen zu kénnen,
mufB man ihre Eigenschaften ken-
nen - informieren Sie sich im Bei-
trag von Sven Schellberg ab
Seite 13

Fallbericht: ADHD-Syndrom
und Komorhiditit

Die Diagnose des ADHD-Syndroms
wird noch schwieriger, wenn es
mit zusatzlichen Entwicklungs-
stérungen oder anderen Erkran-
kungen auftritt: Sind die sonst fur
ADHD typischen Symptome die
Folge der Komorbiditaten bzw.
des ADHD-Syndroms oder kom-
men tatsichlich zwei Entitdten zusammen? Auch die Be-
handiung wird durch “Co-morbid conditions" kompliziert.
Anhand eines Falles schildert Hubertus von Voss, wie man
solche Kinder therapieren und férdern kann. Seite 23

Liebe Leserin, lieber Leser,

wir hoffen, daB lhnen die Informationen aus dem Son-
derheft ADHS Nr. 3 im Praxisalltag weiterhelfen.
Soliten Sie weitere Hefte bendtigen, konnen Sie diese
beim Kirchheim-Verlag bestellen.
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