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38 Schwerer Druck
Hypertonie und Ubergewicht sind zwei Risikofaktoren, die das
GefdBrisiko potenzieren. Therapeutisch steht die konsequente
Gewichtsabnahme an erster Stelle. Ist Ihr Patient dazu noch
passionierter Raucher, hat die Raucherentwéhnung Prioritdit.

51 Schmerzim Ohr
Beim Krankheitsbild der
Otitis externa steht ganz im
Vordergrund der Schmerz; er
erfordert in der haus-
drztlichen Sprechstunde ein
rasches Handeln.




