Editorial

Das schmerzt: Sparzwang
und Versorgungsdefizit

Linderung von Leiden - das ist ei-
gentlich uridrztliche Aufgabe. Trotzdem
sind in Deutschland nur 20 Prozent der
15 Millionen Menschen mit chroni-
schen Schmerzen angemessen versorgt.

Diese Versorgungsmingel werden
durch die Vergiitungsregelung im
neuen EBM 2000 plus noch verstérkt:
»Die vorgesehene Vergiitung deckt bei
weitem nicht den Aufwand, den
Schmerztherapeuten in ihren speziali-
sierten Einrichtungen betreiben miis-
sen und der - véllig zu Recht - auch
gefordert wird“, meint der Prisident
der Deutschen  Gesellschaft fir
Schmerztherapie Dr. med. Gerhard
Miiller-Schwefe auf dem Deutschen
Schmerztag in Frankfurt.

,Es ist absurd, dass Deutschland in
der Schmerzforschung mit an der
Spitze steht, dass wir neue wissen-
schaftlich begriindete Konzepte fiir die
Diagnostik und Therapie haben, dass
wir Strategien haben, um die Chronifi-
zierung von Schmerzen zu vermeiden
oder um bestehende Chronifizierung
zu durchbrechen - und dass dann die
Umsetzung all dessen in die Praxis an
der Ignoranz von Gremien scheitert.”

Damit das Wissen trotz aller
Schwierigkeiten Einzug in die Praxis
hilt, berichtet dieses AP-special iiber
den neuesten Stand schmerztherapeu-
tischer Forschung und entsprechende
Versorgungskonzepte, wie sie auf dem
Deutschen Schmerztag prasentiert
wurden. Nutzen Sie die Erkenntnisse,
denn 15 Millionen chronisch schmerz-
kranke Menschen in Deutschland
brauchen Ihre Hilfe,
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