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Der ZAN vertritt die Methoden der Naturheilverfahren und
die Verfahren seiner angeschlossenen Geselischaften. in
der Arztezeitschrift fir Naturheilverfahren stellt er dariber |
hinaus neue Verfahren vor bzw. Anschauungen und
Meinungen zur Diskussion.
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Markttransparenz

In den Medien — Fernsehen, Rundfunk, Internet —
werden die Menschen konfrontiert mit einer uniber-
sehbaren Fiille von Informationen. Wer wagt eine
Aussage Uber die Qualitat dieser Informationen und
wie ist es dank oder trotz dieser Informationen um die
Souveranitat des Patienten
bestellt? Welche Rolle
spielen die Birger heute
Uberhaupt in unserem Ge-
sundheitswesen? Sind sie —
als Betroffene — an der Um-
gestaltung beteiligt, kdnnen
sie mitbestimmen? Frau
Prof. Pohl befasst sich in
ihrer Arbeit auf Seite 198
sehr eingehend mit diesen
aktuellen Fragen.

Phytotherapie in der Praxis

Phytopharmaka werden von einigen Pharmakologen
immer noch mit Argwohn betrachtet. Dabei dirfte es
langst allgemein bekannt sein, dass auch derartige
Vielstoffgemische sowohl einer qualitativen als auch
einer quantitativen experimentellen Testung zugéng-
lich sind. ,Unter der Voraussetzung von anerkannten,
reproduzierbaren und validierten experimentellen
Modellen sind experimentelle Ergebnisse von Rein-
stoffen und von Spezialextrakten deshalb gleich zu
bewerten®, wie Prof. Dr. D. Loew in seiner Arbeit auf
Seite 209 betont. Mehr noch sind derartige Vielstofi-
gemische — wie sich in der Praxis gezeigt hat — nicht
selten den Reinstoffen Gberiegen, da sie Uber ein
breiteres Wirkungsspektrum verfligen. Das verdeut-
licht Prof. Loew anhand von zahireichen Beispielen.
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