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Eine Sucht entsteht nicht grundlos und kommt nicht Gber Nacht.
Haufig steht sie am Ende eines langen Prozesses, bei dem die
Betroffenen versuchen, ihre Probleme und den daraus resultie-
renden Kummer durch den Griff zum Suchtmittel ertriglich zu
machen. Die Ursachen, warum ein Mensch siichtig wird, kdnnen
vielfiltig sein: Sexveller Missbrauch, kdrperliche und seelische
Gewalt, Einsamkeit und Armut kinnen ebenso zum Entstehen
einer Suchtproblematik beitragen, wie Neugier, Perspekfivlosig-
keit oder das Aufwachsen bei siichtigen Eltern. Problemfelder,
Lusammenhinge und Ursachen von Suchtentwicklung werden in
dieser Ausgabe vorgestellt.
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